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³fWXeÔ SXWXZ dÀ´f³f IZY þfQc¦fSX VfZ³f Ufg³fÊ
12 §fÔMXZ ´fWX»fZ SXfgOX ¸ffVfÊ IZY d³f²f³f ´fSX þ°ff¹ff ±ff VfûIY, 

¹fWX CX³fIZY þeU³f IYf AfdJSXe MXÐUeMX Àffd¶f°f WXbAf

³fBÊX dQ»»feÜ AfgÀMÑZd»f¹ff IZY dQ¦¦fþ »fZ¦f dÀ´f³fSX VfZ³f Ufg³fÊ IYf 52 Àff»f IYe 
CX¸fi ¸fZÔ d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ RYfg¢Àf ³¹fcþ IZY ¸fb°ffd¶fIY CX³fIYe ¸fü°f WXfMXÊ AMX`IY ÀfZ WXbBÊ 
WX`Ü Ufg³fÊ ³fZ VfbIiYUfSX Àfb¶fWX AfgÀMÑZd»f¹ff IZY ´fcUÊ dUIZYMXIYe´fSX ¶f»»fZ¶ffþ SXfgOX ¸ffVfÊ 
IZY d³f²f³f ´fSX MXÐUeMX dIY¹ff ±ffÜ BÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ ¸ffVfÊ IZY d³f²f³f ´fSX QbJ þ°ff¹ff ±ffÜ 
¹fWX CX³fIZY þeU³f IYf AfdJSXe MXÐUeMX Àffd¶f°f WXbAfÜ

¶fOÞXZ ¹ff LûMXZ ÀfbÓffUûÔ IYf ÀUf¦f°f...
¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX ÀfÔþ¹f 

´ffÔOXZ ³fZ ¸fbÔ¶fBÊIYSXûÔ IYû Àfe²fZ ÀfÔ´fIÊY 
¸fZÔ SXWX³fZ IYf dIY¹ff UfQf

A¶f Àfe²fZ ¸fbÔ¶fBÊ IZY 
´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX IYû 
·fZþ ÀfIY°fZ WX`Ô ¸f`ÀfZþ, 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX 
VfZ¹fSX dIY¹ff A´f³ff 
³fÔ¶fSX

¸fba¶fBÊX WX»f¨f»f / Àfa½ffQQf°ff
¸fbÔ¶fBÊÜ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYe IY¸ff³f ÀfÔ·ff»f³fZ IZY ¶ffQ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX ÀfÔþ¹f 

´ffÔOXZ ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ UfdÀf¹fûÔ ÀfZ Àfe²fZ ÀfÔ´fIYÊ ¸fZÔ SXWX³fZ IYf UfQf dIY¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ RZYÀf¶fbIY ´fSX 
A´f³fZ ¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX VfZ¹fSX IYSX°fZ WXbE ¸fbÔ¶fBÊ UfdÀf¹fûÔ IYe ¸fQQ, ÀfbSXÃff AüSX IYf³fc³f 

½¹fUÀ±ff ¶f³ffE SXJ³fZ IYf AfV½ffÀf³f dQ¹ffÜ WX¸fZVff ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX Ed¢MXU SXWX³fZ 
Uf»fZ ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ ³fZ ¦fb÷YUfSX IYû EIY RZYÀf¶fbIY ´fûÀMX ¸fZÔ IYWXf dIY ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYf³fc³f-

½¹fUÀ±ff ¶f³ffE SXJ³fZ, ÀfbSXÃff AüSX ¸fbÔ¶fBÊIYSXûÔ IYe ¸fQQ IZY d»fE 24 §fÔMXZ °f`¹ffSX WX`Ü

IYûBÊ ·fe ´fbd»fÀf Ad²fIYfSXe Af¸f þ³f°ff ÀfZ 
ÀfÔUfQ IYSX³fZ IZY d»fE A¸fc¸f³f A´f³ff ´fÀfÊ³f»f 
¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX dIYÀfe IYû ³fWXeÔ QZ°ff, »fZdIY³f 

EZÀff ´fWX»fe ¶ffSX WbXAf W`X dIY ¸fbÔ¶fBÊ IZY ³fE 
´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ ³fZ IYf³fc³f-

½¹fUÀ±ff ¶f³ffE SXJ³fZ IZY d»fE A´f³ff d³fþe 
¸fû¶ffB»f ³fÔ¶fSX RZYÀf¶fbIY ´fSX ÀffÓff IYSX 

dQ¹ffÜ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ ³fZ 
¹fWX ¶fWbX°f WXe ÀfSXfWX³fe¹f ´fWX»f IYe W`X

Eþfþ »fIYOÞXfUf»ff 
´fSX dVfIÔYþf

¸fbÔ¶fBÊ IZY ½¹ff´ffSXe ÀfZ 
2 IYSXûOÞX IYe dRYSXü°fe 

¸ffÔ¦f³fZ IYf AfSXû´f
UIYû»ff ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f 

¸fZÔ QþÊ WXbAf IZYÀf
¸fba¶fBÊX WX»f¨f»f / Àfa½ffQQf°ff

¸fbÔ¶fBÊÜ IbY£¹ff°f ¦f`Ô¦fÀMXSX Eþfþ »fIYOÞXfUf»ff IZY dJ»ffRY UIYû»ff 
±ff³fZ ¸fZÔ dRYSXü°fe IYf EIY AüSX ¸ff¸f»ff QþÊ dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü CXÀf´fSX ¸fbÔ¶fBÊ 
ÀfZÔMÑ»f ¸fZÔ EIY ½¹fUÀff¹fe ÀfZ 2 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ IYe dRYSXü°fe ¸ffÔ¦f³fZ IYf AfSXû´f WX`Ü 
Eþfþ A·fe ·fe IY»¹ff¯f þZ»f ¸fZÔ ¶fÔQ WX`Ü »fIYOÞXfUf»ff IYû þ³fUSXe 2020 
¸fZÔ ´fMX³ff þÔ¢Vf³f IZY ´ffÀf ¸feNXf´fbSX AûUSXd¶fiþ ÀfZ d¦fSXµ°ffSX dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ

d¶fWXfSX IZY ´fMX³ff VfWXSX ÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf ³fZ Eþfþ 
IYû ´fIYOÞXf ±ffÜ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYe þfÔ¨f ´fcSXe WXû³fZ 
IZY ¶ffQ Eþfþ IYû °f»fûþf þZ»f ·fZþf ¦f¹ff ±ff

Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f ´fSX Àfb´fie¸f IYûMXÊ IZY 
R`YÀf»fZ IZY dJ»ffRY ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX

dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ d¶f»f 
´fZVf IYSX³fZ IYe °f`¹ffSXe

Àfa½ffQQf°ff / ¸fba¶fBÊXÜ ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f dU²fZ¹fIY SXfª¹f 
dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ ´fZVf IYSX³fZ IYe ´»ffd³fÔ¦f IYSX SXWXe WX`Ü Af¦ff¸fe »fûIY»f ¶ffgOXe 
B»fZ¢Vf³f ¸fZÔ QcÀfSXZ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f IYû ÀfbSXdÃf°f SXJ³fZ IZY d»fE ÀfSXIYfSX ¹fWX 
IYQ¸f CXNXf³fZ þf SXWXe WX`Ü
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WX¸ffSXe ¶ff°f
VffÔd°f IYe ¦fbWXfSX 

¹fcIiYZ³f-øYÀf ¹fbð dUUfQ QZVf IZY ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹f °fIY ´fWXbÔ¨f ¦f¹ff WX`, °fû IYûBÊ Af›¹fÊ ³fWXeÔÜ 
¸ff¸f»fZ IYf ÀfÔÄff³f »fZ°fZ WXbE ´fi²ff³f ³¹ff¹ff²feVf E³fUe 
SX¸f³ff ³fZ ¹fcIiYZ³f ¸fZÔ RÔYÀfZ ·ffSX°fe¹f LfÂfûÔ IYû ¶f¨ff³fZ IYe 
¹ffd¨fIYf ´fSX Àfb³fUfBÊ IYe WX` AüSX EIY ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff 
´fûÀMX IYf WXUf»ff dQ¹ff WX`, dþÀf¸fZÔ CX³fÀfZ ÀfUf»f dIY¹ff 
¦f¹ff ±ff dIY ¹fbð¦fiÀ°f QZVf ÀfZ ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYûÔ IYû 
Uf´fÀf »ff³fZ IZY d»fE CX³WXûÔ³fZ ¢¹ff IYQ¸f CXNXfE WX`Ô? 
´fi²ff³f ³¹ff¹ff²feVf IYf ¹fWX IYWX³ff dQ»f¨fÀ´f WX` dIY 
BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ UWX ¢¹ff IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô, ¢¹ff UWX øYÀfe 
SXf¿MÑX´fd°f ½»ffdQ¸feSX ´fbd°f³f ÀfZ ¹fbð SXûIY³fZ IZY d»fE IYWX 
ÀfIY°fZ WX`Ô? ¸ff¸f»ff ´fi²ff³f ³¹ff¹ff²feVf IZY EZÀfZ ´fid°f´fiV³f 
ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY ¦fÔ·feSX WX`Ü QSXAÀf»f, þ¶f »fû¦f d³fSXfVf 
¹ff ́ fSXZVff³f WXû°fZ WX`Ô, °f·fe WXSX ÀfÔ·fU QSXUfþZ ́ fSX QÀ°fIY 
QZ°fZ WX`ÔÜ QSXAÀf»f, 200 ÀfZ Ad²fIY LfÂfûÔ IYe AûSX ÀfZ 
¹fWX ¹ffd¨fIYf Qf¹fSX WXbBÊ WX`, þû ¹fcIiYZ³f ¸fZÔ RÔYÀfZ WXbE WX`ÔÜ 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ÀfZ ¦fbWXfSX »f¦ffBÊ ¦fBÊ WX` dIY UWX LfÂfûÔ 
IYû ¶f¨ffEÜ ¹ffd¨fIYfIY°ffÊ IZY UIYe»f ³fZ ¹fWX ¶f°ff¹ff WX` 
dIY ¶f¨ffU IYe CXOÞXf³fZÔ ´fû»f`ÔOX AüSX WXÔ¦fSXe ÀfZ ÀfÔ¨ffd»f°f 
IYe þf SXWXe WX`Ô, SXû¸ffd³f¹ff ÀfZ ³fWXeÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ, LfÂffAûÔ 
ÀfdWX°f ·ffSX°fe¹fûÔ IYe EIY ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff WX`, þû d¶f³ff 
dIYÀfe ÀfbdU²ff IZY UWXfÔ RÔYÀfe WXbBÊ WX`Ü JfÀf ¹fWX dIY 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f IYe ´feNX ³fZ UIYe»f IYe Q»fe»fûÔ 
´fSX ¦füSX dIY¹ff AüSX AMXfg³feÊ þ³fSX»f IZY IZY UZ¯fb¦fû´ff»f 
IYû SXû¸ffd³f¹ff Àfe¸ff IZY ´ffÀf RÔYÀfZ LfÂfûÔ IYû ÀfbSXdÃf°f 
ÀUQZVf »ff³fZ IYe ´fidIiY¹ff °fZþ IYSX³fZ IZY d³fQZÊVf dQEÜ 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX »f¦ff°ffSX Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX d³fQZÊVf þfSXe 
IYSX SXWXe WX` dIY LfÂf °f°IYf»f ÀfbSXdÃf°f B»ffIYûÔ IYe AûSX 
d³fIY»f þfEÔÜ BÀf¸fZÔ IYûBÊ ÀfÔQZWX ³fWXeÔ dIY LfÂfûÔ IYe 
Uf´fÀfe IZY Ad·f¹ff³f ¸fZÔ QZSXe WXbBÊ WX`Ü ´fWX»fZ LfÂfûÔ IYû 
A´f³fZ À°fSX ´fSX ÀUQZVf »füMX³fZ IZY d»fE BVffSXf dIY¹ff 
¦f¹ff ±ff AüSX A¶f ÀfSXIYfSX IYû LfÂfûÔ IYe Uf´fÀfe IZY 
d»fE ¦fÔ¦ff Ad·f¹ff³f LZOÞX³ff ´fOÞXf WX`Ü ¨fcÔdIY ·ffSX°fe¹f 
LfÂf UWXfÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ WX`Ô, BÀfd»fE CX³WXZÔ »fZIYSX 
°fSXWX-°fSXWX IYe ¨f¨ffEÊÔ ·fe CXOÞX SXWXe WX`ÔÜ ÀfSXIYfSX IYû 
B³f ¨f¨ffÊAûÔ ´fSX ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ ¦füSX IYSX³ff ¨ffdWXE, ¢¹ff 
EZÀfZ LfÂf WX`Ô, þû UWXfÔ ÀfZ »füMX³ff ³fWXeÔ ¨ffWX°fZ? þû LfÂf 
UWXfÔ ¸fþeÊ ÀfZ SXWX þfEÔ¦fZ, CX³fIYe ÀfbSXÃff IYe dþ¸¸fZQfSXe 
dIYÀf ´fSX WXû¦fe? ¢¹ff ¹fcIiYZ³f IYe ÀfZ³ff ·ffSX°fe¹f LfÂfûÔ 
IYû IYU¨f IYe °fSXWX BÀ°fZ¸ff»f IYSX SXWXe WX`? ¹ff øYÀf 
³fZ ·ffSX°fe¹fûÔ IYû dSXÓff³fZ ¹ff ·fSX¸ff³fZ ¸ffÂf IZY d»fE 
¹fcIiYZ³fe ÀfZ³ff ´fSX AfSXû´f »f¦ffE WX`Ô? A¦fSX dIYÀfe ·fe 
·ffSX°fe¹f IZY Àff±f ¶fÔ²fIY þ`Àff ½¹fUWXfSX dIY¹ff þf SXWXf 
WX`, °fû Àf¨¨ffBÊ Qbd³f¹ff IZY Àff¸f³fZ Af³fe ¨ffdWXEÜ d¨fÔ°ff 
BÀfd»fE ·fe ª¹ffQf WX`, ¢¹fûÔdIY Àff°f WXþfSX ÀfZ ª¹ffQf 
·ffSX°fe¹f A·fe ·fe ¹fbð¦fiÀ°f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ RÔYÀfZ WXbE WX`ÔÜ ·ffSX°f 
IYû Àfþ¦f SXWX³ff WXû¦ffÜ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ¸fZÔ WXbE ¸f°fQf³f ¸fZÔ 
141 QZVf øYÀf IZY dJ»ffRY WXû ¦fE WX`Ô AüSX ¸fWXþ ´ffÔ¨f 
QZVf CXÀfIZY Àff±f WX`Ô, þ¶fdIY ·ffSX°f ÀfdWX°f 34 QZVfûÔ 
³fZ ¸f°fQf³f ³fWXeÔ dIY¹ff WX`Ü ¶fWXb¸f°f EZÀfZ QZVfûÔ IYf WX`, þû 
øYÀf IZY dJ»ffRY WX`Ô, BÀf¸fZÔ A¨fSXþ IYe IYûBÊ ¶ff°f ³fWXeÔÜ 
BÀfÀfZ øYÀf AüSX CXÀfIZY Àf¸f±fÊIY QZVfûÔ IYû ·fe ´f°ff 
¨f»f ¦f¹ff WXû¦ff dIY CX³fIZY Àff±f Qbd³f¹ff IZY dIY°f³fZ IY¸f 
QZVf WX`ÔÜ Qbd³f¹ff IZY ª¹ffQf°fSX »fû¦f ¹fWXe ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY 
¹fWX ¹fbð °f°IYf»f ÷YIY³ff ¨ffdWXE AüSX ½»ffdQ¸feSX ´fbd°f³f 
IYû ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ¸fZÔ WXbE BÀf ¸f°fQf³f ´fSX ¦füSX IYSX°fZ WXbE 
øYÀf IYû dIYÀfe ¶fOÞXe WXfd³f ÀfZ ¶f¨ff³ff ¨ffdWXEÜ ¹fbð IYe 
VfbøYAf°f ¸fZÔ WXe ¹fWX dÀ±fd°f WX`, þ¶f °f¶ffWXe ¶fPÞXZ¦fe, °f¶f 
Vff¹fQ ´fbd°f³f IZY Àff±f IYûBÊ ³fWXeÔ JOÞXf WXû¦ffÜ  
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øYÀf IZY Àf¸f±fÊ³f ¸fZÔ dÀfRYÊ ¨ffSX QZVf! 193 QZVfûÔ 
IYe ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX Af¸f Àf·ff IZY dÀfRYÊ ¨ffSX QZVfûÔ ³fZ 
¹fcIiYZ³f ´fSX øYÀf IZY WX¸f»fZ IYf Àf¸f±fÊ³f dIY¹ff! ¹fZ QZVf 
IYü³f? CXØfSX IYûdSX¹ff, ÀfedSX¹ff, ¶fZ»fføYÀf, BdSXMÑe¹ff 
AüSX ´ffÔ¨fUf JbQ øYÀfÜ ´fSXÔ´fSXf¦f°f øYÀfe Àf¸f±fÊIY 
´fOÞXûÀfe Àfd¶fÊ¹ff ³fZ ·fe øYÀf IZY dJ»ffRY UûMX dQ¹ffÜ 
¢¹fc¶ff A³fb´fdÀ±f°f SXWXfÜ UZ³fZþbE»ff ³fZ ¸f°fQf³f ¸fZÔ ·ff¦f 
³fWXeÔ d»f¹ffÜ øYÀf IYe d³fÔQf ÀfZ ¶f¨f³fZ Uf»fZ A³fb´fdÀ±f°f 
QZVfûÔ ¸fZÔ ÀfbSXÃff ´fdSX¿fQ ¸fZÔ A³fb´fdÀ±f°f SXWXZ °fe³f QZVfûÔ ¸fZÔ 
¨fe³f, ·ffSX°f AüSX ¹fcEBÊ ¸fZÔ ÀfZ ¹fcEBÊ ³fZ Af¸f Àf·ff IYe 
UûdMXÔ¦f ¸fZÔ ´ff»ff ¶fQ»ffÜ CXÀf³fZ øYÀf IYe d³fÔQf IYeÜ Àfû, 
·ffSX°f, ¨fe³f ÀfdWX°f 35 QZVf øYÀf IYe d³fÔQf ÀfZ ¶f¨f°fZ 
WXbE UûdMXÔ¦f ¸fZÔ A³fb´fdÀ±f°f ±fZÜ QdÃf¯f EdVf¹ff ¸fZÔ ·ffSX°f 
IZY Àff±f ´ffdIYÀ°ff³f, ßfe»fÔIYf AüSX ¶ffÔ¦»ffQZVf ·fe 
A³fb´fdÀ±f°fÜ ¸f¦fSX ³fZ´ff»f, ·fcMXf³f U ¸ff»fQeU ³fZ øYÀf 
IYe d³fÔQf IZY ´fiÀ°ffU ´fSX UûMX dIY¹ffÜ QdÃf¯f A¸fZdSXIYf 
AüSX ¹fcSXû´f IZY »f¦f·f¦f Àf·fe QZVfûÔ ³fZ øYÀf IYe d³fÔQf IYeÜ 
IbY»f d¸f»ffIYSX ´fÈ±Ue IZY 193 QZVfûÔ ¸fZÔ ÀfZ 141 QZVfûÔ ³fZ 
øYÀf IZY dUSXû²f ¸fZÔ ÀMX`ÔOX d»f¹ffÜ 54 ARiYeIYe QZVfûÔ ¸fZÔ 
ÀfZ 28 d³fÔQIY QZVf AüSX 17 A³fb´fdÀ±f°f QZVfÜ EdVf¹ff-
´fiVffÔ°f ÃfZÂf IZY 37 QZVf d³fÔQIY AüSX 13 A³fb´fdÀ±f°fÜ 
(JZQ WX` þû k³f¹ff BÔdOX¹ffl IYe IY»f IYe BÀf »feOX 
J¶fSX ¸fZÔ ´ffÔ¨f QZVf A³fb´fdÀ±f°f AüSX øYÀf ÀfdWX°f 
35 QZVfûÔ IZY ´fiÀ°ffU dUSXû²f IYe ¦f»f°f Àf¶f WXZdOXÔ¦f 
þ»Q¶ffþe ¸fZÔ »f¦fe)Ü ¸ff¨fÊ 2022 IYe BÀf UûdMXÔ¦f ÀfZ 
A´f³fe ¹fWX ²ffSX¯ff ´fbá WX` dIY Qbd³f¹ff ¶fQ»f ¦fBÊÜ dUV½f 
SXfþ³fed°f A·fc°f´fcUÊ ¸fûOÞX ´fSX WX`Ü AfNX Àff»f ´fWX»fZ ·fe 
EZÀfZ WXe EIY ´fiÀ°ffU ´fSX ¸f°fQf³f WXbAf ±ffÜ UWX ·fe øYÀf 
IYe IiYed¸f¹ff ´fSX WX¸f»fZ IYe d³fÔQf IYf ±ffÜ °f¶f Àfü QZVfûÔ 
³fZ øYÀf IYe d³fÔQf IYeÜ ¨fe³f, ·ffSX°f ÀfdWX°f 58 QZVf °f¶f 
A³fb´fdÀ±f°f SXWXZ AüSX 11 QZVfûÔ ³fZ øYÀf IYf Àf¸f±fÊ³f 
IYSXIZY ´fiÀ°ffU IYf dUSXû²f dIY¹ffÜ

BÀfd»fE ÀfUf»f WX` ¸ff¨fÊ 2014 ÀfZ ¸ff¨fÊ 2022 
IYe dUV½f SXfþ³fed°f IYf ¢¹ff d³f¨fûOÞX? ´fWX»ff ¹fWX dIY 
¸fWXfVfdöY øYÀf »f¦f·f¦f ́ fcSXe °fSXWX A¶f ALc°f WX`Ü AfNX 
Àff»f ´fWX»fZ øYÀf IZY Àfü QZVf d³fÔQIY ±fZ AüSX A¶f 141 
QZVf WX`Ü °f¶f 11 QZVfûÔ ³fZ Àf¸f±fÊ³f dIY¹ff ±ff A¶f ¨ffSX 
QZVfûÔ ³fZÜ ¹fZ ¨ffSXûÔ QZVf JbQ dUV½f Àf¸fbQf¹f ¸fZÔ ¸fUf»fe 
AüSX ALc°f ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ QcÀfIYe AWX¸f ¶ff°f dIY AfNX 
Àff»f ´fWX»fZ IYe d³fÔQf ÀfZ ´fbd°f³f Àfb²fSXZ ³fWXeÔÜ CX³WXûÔ³fZ 

Qbd³f¹ff IYe ´fSXUfWX dIYE d¶f³ff dRYSX EIY ´fOÞXüÀfe ¹fcIiYZ³f 
¸fZÔ ÀfZ³ff ·fZþeÜ °f·fe °f¹f ¸ff³fZÔ dIY °ffþf d³fÔQf, Qbd³f¹ff 
¸fZÔ ¶fQ³ff¸fe AüSX ´ff¶fÔdQ¹fûÔ IYf ´fbd°f³f ´fSX AÀfSX ³fWXeÔ 
WXû¦ffÜ BÀfd»fE ¹fcIiYZ³f IYe »fOÞXfBÊ »fÔ¶fe ¨f»fZ¦feÜ ´fbd°f³f 
AOÞXZ SXWXZÔ¦fZÜ ¹fcIiYZ³f ´fSX IY¶þf ¶f³ffEÔ¦fZÜ BÀfIZY d»fE UZ 
IbYL ·fe IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ EMX¸fe dU´fQf (EMX¸fe d¸fÀffB»f 
Qf¦fZ þf³fZ ÀfZ »fZIYSX ¹fcIiYZ³f IZY ´ffÔ¨f EMX¸fe d¶fþ»fe 
IZYÔQiûÔ IZY dSXE¢MXSXûÔ ´fSX dIYÀfe d¸fÀffB»f IZY LcMX ´fOÞX³fZ 
Uf»fe °f¶ffWXe) ÀfZ »fZIYSX ¹fcIiYZ³f ÀfZ ¶ffWXSX ¹fcSXû´fe¹f QZVfûÔ 
¸fZÔ »fOÞXfBÊ R`Y»f³fZ, U`dV½fIY Afd±fÊIY-dUØfe¹f °f¶ffWXe, 
¸fWXf¹fbð þ`Àfe WXSX AfÔVfIYf °f¶f °fIY dþÔQf SXWXZ¦fe þ¶f 
°fIY øYÀf ÀfZ ´fbd°f³f IYe ÀfØff J°¸f ³fWXeÔ WXû þf°feÜ

Àf¹fbÔöY SXf¿MÑX IYe Af¸f Àf·ff ¸fZÔ øYÀf IYe d³fÔQf ÀfZ 
QcSX SXWX°fZ WXbE ¨fe³f ³fZ CXÀfIZY ´fÃf IYe Q»fe»f ¸fZÔ þû IYWXf 
WX` UWX A´f³fe BÀf ²ffSX¯ff IYe ´fbáe WX` dIY ¨fe³f AüSX 
´ffdIYÀ°ff³f IYe IZYd¸fÀMÑe øYÀf ÀfZ ¦fbÔ±fe WXbBÊ WX`Ü ´fbd°f³f-
Vfe dþ³fdRÔY¦f-B¸fSXf³f Jf³f IYe d°fIYOÞXe IYf Àff¸fdSXIY 
ÀffÓff ´f¢IYf WX`Ü °fe³fûÔ ³fZ Af¸f Àf·ff ¸fZÔ EIY ÀfbSX, EIY 
·ffUf±fÊ IZY ·ff¿f¯f IYSXfEÜ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ¸fZÔ ¨fe³f IZY 
SXfþQc°f ³fZ IYWXf, ¹fcIiYZ³f ¸fZÔ dÀ±fd°f kùQ¹f-dUQfSXIYl WX` 
»fZdIY³f k¶fWXb°f þdMX»f AüSX ÀfÔUZQ³fVfe»fl AüSX Àf·fe 
´ffdMXÊ¹fûÔ IYe k¹fcd³fUÀfÊ»f ÀfbSXÃffl IYe d¨fÔ°ff ÀfZ ¶f³fe WX̀Ü 
Àf·fe ÀfZ Àf»ffWX IYSXIZY ́ fiÀ°ffU IYf ́ fiføY´f ³fWXeÔ ¶f³ffÜ ³f WXe 
¹fWX Bd°fWXfÀf U ̧ füþcQf ÀfÔIYMX IYe þdMX»f°ffAûÔ IYû ²¹ff³f 
¸fZÔ SXJ IYSX ¶f³ff WX̀Ü BÀf¸fZÔ AdU·ffª¹f ÀfbSXÃff IZY dÀfðfÔ°f 
IYû ¸fWXØff ³fWXeÔ Qe ¦fBÊ AüSX ³f SXfþ³fed°fIY ÀfZMX»f¸fZÔMX U 
IcYMX³fed°fIY IYûdVfVfûÔ IYû ´fi̧ fûMX IYSX³fZ IYe ASXþZÔÀfe WX̀Ü 
kAdU·ffª¹f ÀfbSXÃffl IYf þb̧ f»ff ´ffdIYÀ°ff³f IZY ·ff¿f¯f ¸fZÔ 
·fe ±ffÜ øYÀf BÀfe þb̧ f»fZ IZY Af²ffSX ´fSX ¹fcIiYZ³f ´fSX WX̧ f»ff 
ÀfWXe NXWXSXf°ff WX̀Ü ¸f°f»f¶f dIYÀfe QZVf (¶fOÞXZ) IYû A´f³fZ 
B»ffIZY ¸fZÔ A´f³fe Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ÀfMXZ QZVf ¹ff A´f³fZ ´fbSXf³fZ 
·fc·ff¦f IYe IYÀfüMXe ´fSX ÀfbSXÃff IYe þøYSX°f Àf¸fÓf Af³fZ 
´fSX WX¸f»ff IYSXIZY CXÀf ´fSX IY¶þf IYSX³fZ IYf WXIY! 
A³¹f Vf¶QûÔ ¸fZÔ ¸füþcQf Àfe¸ffAûÔ AüSX ·fc·ff¦f dUVfZ¿f 
¸fZÔ ¶f³fZ QZVf IYe ÀU°fÔÂf°ff-ÀffUÊ·fü¸f°ff IZY (¸fÀf»f³f 
¶fZ»fføYÀf, IiYed¸f¹ff, ¹fcIiYZ³f) ¨f»f°fZ øYÀf IYû ¹fdQ 
AdU·ffª¹f ÀfbSXÃff IYe d¨fÔ°ff WX` (EZÀfZ WXe ¨fe³f IYe 
°ffBUf³f, AøY¯ff¨f»f, »fïfJ) °fû CXÀfIYû ·fe Àf¸fÓff 
þfEÜ CXÀfIZY ¨f»f°fZ IYûBÊ Àf`d³fIY IYfSXÊUfBÊ IYSXZ °fû CXÀfZ 
WX¸f»ff ³f ¸ff³ff þfEÜ BÀfe Q»fe»f ¸fZÔ ¨fe³f ³fZ ¹fWX ·fe 

¶f°ff dQ¹ff WX` dIY UWX øYÀf IZY dJ»ffRY ´ffÔ¶fdQ¹fûÔ ¸fZÔ 
ÀfWX·ff¦fe ³fWXeÔ WXû¦ffÜ 

·ffSX°f ³fZ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX Af¸f Àf·ff IYe ¶f`NXIY ¸fZÔ 
¨fe³f AüSX ´ffdIYÀ°ff³f IYe kAdU·ffª¹f ÀfbSXÃffl Uf»fe 
þb¸f»fZ¶ffþe ³fWXeÔ IYeÜ CXÀf ³ff°fZ øYÀf ÀfZ IbYL QcSXe U 
°fMXÀ±f°ff WXbBÊÜ ·ffSX°f IZY SXfþQc°f ³fZ dWXÔÀff IYû °fbÔSX°f SXûIZY 
þf³fZ AüSX »fOÞXfBÊ SXûIY³fZ IYe ¶ff°f IYWX°fZ WXbE ÀfÔ¹fböY 
SXf¿MÑX IZY Àf·fe ÀfQÀ¹f QZVfûÔ ÀfZ ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX IZY ¨ffMXÊSX 
A³fbÀffSX AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYf³fc³f, EIY°ff-AJÔOX°ff 
AüSX ÀffUÊ·fü¸f°ff IYf Àf¸¸ff³f IYSX³fZ IYf ·ff¿f¯f dQ¹ffÜ 
»fZdIY³f ¹fcIiYZ³f IYe EIY°ff-AJÔOX°ff ´fSX þ¶f øYÀf 
WX¸f»ff IYSX°fZ WXbE Àff¸f³fZ WX` °fû CXÀfIYe ·f°ÀfÊ³ff ¢¹ff 
A´f³fZ Af´f þøYSXe ³fWXeÔ WXû þf°fe WX`? þû WXû, ·ffSX°f 
»f¦ff°ffSX EIY IZY ¶ffQ EIY ¨ffSX ¸füIYûÔ ´fSX A³fb´fdÀ±fd°f 
QþÊ IYSXf øYÀfe WX¸f»fZ IYe d³fÔQf ÀfZ QcSX WX`Ü ¸fûMXf ¸fûMXe 
øYÀf IZY Àff±f ¨fe³f, ´ffdIYÀ°ff³f IZY A»ffUf ¸f²¹f 
EdVf¹ff IZY IbYL BÀ»ff¸fe QZVf (´fcUÊU°feÊ ÀfûdU¹f°f 
ÀfÔ§f IYf B»ffIYf) IYþfdIYÀ°ff³f, dIYd¦fÊÀ°ff³f, 
°ffdþdIYÀ°ff³f AüSX dRYSX BÊSXf³f, A»þedSX¹ff, 
»ffAûÀf, ¸fÔ¦fûd»f¹ff U dUE°f³ff¸f ³fZ d³fÔQf IZY ´fiÀ°ffU 
´fSX A³fb´fdÀ±f°f SXWX ´fbd°f³f ÀfZ ´fÔ¦ff ³f »fZ°fZ WXbE CX³fÀfZ 
QcSXe dQJ»ffBÊ WX`Ü CXª¶fZdIYÀ°ff³f AüSX °fbIYÊ¸fZd³fÀ°ff³f, 
¸fûSX¢IYû ³fZ UûdMXÔ¦f ̧ fZÔ dWXÀÀff ³fWXeÔ d»f¹ffÜ JfOÞXe-ASX¶f 
IZY ¨ffSX QZVfûÔ °fbIYeÊ, IY°fSX, IbYU`°f AüSX BþSXfB»f IYf 
´fiÀ°ffU IYf IYûÀ´ffÔÀfSX ¶f³f³ff WX`SXf³fe Uf»ff WX` BÀfd»fE 
¢¹fûÔdIY BþSXfB»f AüSX °fbIYeÊ ¶fe¨f-¶f¨ffU ¸fZÔ ´fbd°f³f ÀfZ 
¶ff°f IYSX³fZ IYe RcY-RYfÔ IYSX°fZ WXbE ±fZÜ EZÀfZ WXe EdVf¹ff 
´fiVffÔ°f ÃfZÂf IZY 14 QZVfûÔ (QdÃf¯f IYûdSX¹ff, þf´ff³f, 
AfÀMÑZd»f¹ff, ³¹fcþe»f`ÔOX, dRYþe, dIYSXe¶ff°fe, ¸ffVfÊ»f 
õe´f, ¸ffBÊIiYû³fZdVf¹ff õe´fe¹f Àf¸fcWX, ´ffg»fcAf, ´ff´fbAf 
³¹fc d¦f³fe, Àff¸fûAf, d°f¸fûSX, dÀfÔ¦ff´fbSX) ³f IZYU»f øYÀf 
IYe d³fÔQf IYSX°fZ WXbE ±fZ, ¶fd»IY ¹fZ Àf·fe QZVf ´fiÀ°ffU 
IZY À´ffÔÀfSX ·fe ±fZÜ dRYþe IZY SXfþQc°f Àf°¹fZÔQi ´fiÀffQ 
³fZ ´fiVffÔ°f õe´f RYûSX¸f IYe °fSXRY ÀfZ Qû MXcIY IYWXf dIY 
øYÀfe ÀfZ³ffAûÔ IYe Uf´fÀfe AüSX WX¸f»ff ¶fÔQ WXû, WX¸f»ff 
ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX IZY ¨ffMXÊSX IYf CX»»fÔ§f³f WX`Ü EZÀfZ WXe ¶ffIYe 
AfdÀf¹ff³f QZVfûÔ ¸fZÔ BÔOXû³fZdVf¹ff, dRY»fe´fe³f, ±ffBÊ»f`ÔOX 
¶fib³fZBÊ, ¸f»fZdVf¹ff ³fZ d³fÔQf ´fiÀ°ffU IYf Àf¸f±fÊ³f dIY¹ffÜ

þfdWXSX WX` EIY ¸ff¹f³fZ ¸fZÔ EZÀff WXû³ff dWXÔQ-´fiVffÔ°f 
ÃfZÂf ¸fZÔ ¨fe³f IZY ¸fÔÀfc¶fZ IYe Àf¸fÓf ¸fZÔ B»ffIZY IYf IY¸fSX 
IYÀf³ff WX`Ü °f¹f ¸ff³fZÔ ¹fcIiYZ³f ÀfÔIYMX ´fSX ¶f³fZ dUV½f ¸fcOX 
ÀfZ ¨fe³f IYû dWXÔQ-´fiVffÔ°f ÃfZÂf IYe WXIYeIY°f Àf¸fÓf 
AfE¦feÜ U`Àff WXû³ff ·ffSX°f AüSX kRiYe U»OXÊl IZY d»fE 
ÀfbIcY³f Uf»fe ¶ff°f WX`Ü Qbd³f¹ff IYf WXSX LûMXf-¶fOÞXf QZVf 
´fbd°f³f IZY WX¸f»fZ IZY ¶ffQ A´f³fe AüSX A´f³fZ BÊQÊ-d¦fQÊ 
IYe ÀfbSXÃff ´fSX d¨fÔ°ff IYSX°ff WXbAf WX`Ü ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX IYe 
Af¸f Àf·ff IYe UûdMXÔ¦f IZY ³f°feþûÔ IYf Àfe²ff ¸f°f»f¶f WX` 
dIY Qbd³f¹ff IYû øYÀf-¨fe³f IZY £¹ff»fûÔ Uf»fe ³fBÊ dUV½f 
½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ ¨ffdWXEÜ BÀf Àf°¹f IYû dWXÔQ ¸fWXfÀff¦fSX 
IZY A´f³fZ ´fOÞXûÀfe LûMXZ MXf´fc QZVf ¸ff»fQeU IZY SXfþQc°f 
³fZ ¶fJc¶fe ¶f°ff¹ffÜ Af¸f Àf·ff IZY A´f³fZ ·ff¿f¯f ¸fZÔ 
CX³WXû³fZ IYWXf dIY ¶f°füSX EIY LûMXZ QZVf ¸ff»fQeU 
WX¸fZVff BÀf dÀfðfÔ°f IYû ¸ff³f°ff WX` dIY ÀffUÊ·fü¸f QZVf 
IYe EIY°ff-AJÔOX°ff IYf IY·fe CX»»fÔ§f³f ³fWXeÔ WXû³ff 
¨ffdWXEÜ EZÀff ¸ff³f³ff WX¸ffSXZ BÀf ¶fbd³f¹ffQe dUV½ffÀf ÀfZ 
WX` dIY Àf·fe QZVf Àf¸ff³f WX`Ô AüSX ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ¨ffMXÊSX IZY 
dÀfðfÔ°f Àf·fe IZY d»fE d¶f³f Vf°fÊ ÀfUÊ¸ff³¹fÜ WX¸ffSXZ ´ffÀf 
»fOÞXfBÊ IZY °ffIY°fUSX WXd±f¹ffSX ³fWXeÔ WX`Ô, IbYL ¹fdQ WX` °fû 
A´f³fZ ¸fc»¹f AüSX dÀfðfÔ°f WX`Ô, dþÀfÀfZ þe°fZ WXbE WX`Ô AüSX 
dþ³fIYû »fZIYSX QZVfûÔ ¸fZÔ EIYþbMX°ff WX`Ü 

IYfVfe ¸fZÔ ¸fûQe IYû JbQ »fOÞX³ff ´fOÞX SXWXf!
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(´fÈ¿NX 1 IYf Àf¸ff¨ffSX)Qf÷Y»f RY»ffWX ¦ffOXÊ³f ÀfdUÊÀf ÀMXZVf³f 
´fSX ¹fbUIYûÔ õfSXf IYe ¦fBÊ Jc³fe UfSXQf°f

Àfa½ffQQf°ff/Àf¸fQ £ff³f
¸fbÔ¶fifÜ ¦f°f 2 ¸ff¨fÊ ¶fb²fUfSX Vff¸f 7:30 ¶fþZ 

Qf÷Y»f RY»ffWX ¦ffOXÊ³f ÀfdUÊÀf ÀMXZVf³f IZY ´ffÀf WXbBÊ 
Jc³fe UfSXQf°f IYf ¸ff¸f»ff ´fiIYfVf ¸fZÔ Af¹ff WX` ³fû¸ff³f 
dRYSXûþ ¸fZ¸f³f U¿fÊ 21 SXdWXUfÀfe Qf¸fþe d¶fd»OXÔ¦f 
øY¸f ³fÔ¶fSX 47 QSX¦ffWX SXûOX A¸fÈ°f ³f¦fSX ¸fbÔ¶fif ´fSX 
IbYL ¹fbUIYûÔ ³fZ ²ffSXQfSX WXd±f¹ffSX ÀfZ WX¸f»ff dIY¹ff 
CX³f WX¸f»ffUSX IYf ³ff¸f dSXþUf³f AIY¶fSX VfZJ CXRYÊ 
´f¨ffÀf U¿fÊ 24 SXdWXUfÀfe A¸fÈ°f ³f¦fSX ¸fbÔ¶fif, WXfd¸fQ 
SXþf CXRYÊ ¸fû³fc VfZJ U¿fÊ 22 SXWXUfÀfe dVfUfþe ³f¦fSX 
QSX¦ffWX SXûOX A¸fÈ°f ³f¦fSX, Vf¶¶feSX IYfÀf¸f A»fe VfZJ 
U¿fÊ 17 SXdWXUfÀfe ¨ffÔQ³fe A´ffMXÊ¸fZÔMX QcÀfSXf ¸ff»ff 
øY¸f ³fÔ¶fSX 202 A¸fÈ°f ³f¦fSX ¸fbÔ¶fif, ARYf³f VfZJ U¿fÊ 
17 SXdWXUfÀfe Àfb»°ff³f A´ffMXÊ¸fZÔMX OXe dUÔ¦f øY¸f ³fÔ¶fSX 
104 QfQe IYfg»fû³fe A¸fÈ°f ³f¦fSX ¸fbÔ¶fif, WX¸f»ff B³f 
»fû¦fûÔ ³fZ dIY¹ff dþÀf¸fZÔ ÀfZ Qû ¹fbUIY ³ff¶ffd»fIY WX` BÀf 
¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ´fbd»fÀf õfSXf d¸f»fe þf³fIYfSXe IZY A³fbÀffSX 
³fû¸ff³f dRYSXûþ dQÀfÔ¶fSX 2021 IZY ¸fWXe³fZ ¸fZÔ A´f³fe 
´f}e Afd»f¹ff IZY Àff±f þfUZQ ¨ffB³feÀf QbIYf³f ÀfZ 
´ffÀfÊ»f »fZ þf SXWXZ ±fZ °f·fe ¹fWX ¨ffSXûÔ ³fZ ³fû¸ff³f IYû 
QZJ°fZ WXbE IYWXfÔ °fc³fZ ¸fZSXZ LûMXf ·ffBÊ SXZWXf³f CXRYÊ 
´f¨¨feÀf IZY Àff±f ¸fû¶ffB»f IYû »fZIYSX Óf¦fOÞXf dIY¹ff 
±ff ¹fWX ¶fû»fIYSX ¸fbÓfZ ¸fZSXe ´f}e IZY Àff¸f³fZ ¸ffSX³fZ »f¦ff 
¸fZSXe ´f}e ³fZ ´fbd»fÀf ¸fZÔ dVfIYf¹f°f IYSX³ff ¨ffdWXE ´fSX 
Uû OXSX ¦fBÊ »fZdIY³f ¹fWX ´fcSXe §fMX³ff ¸fZSXZ A¸¸fe A¶¶ff 

IYû ¸fZSXe ´f}e ³fZ ¶f°ff dQ¹ff ±ff dRYSX CXÀfIZY ¶ffQ 2 
¸ff¨fÊ ¶fb²fUfSX Vff¸f 7:30 ¶fþZ ¸f`Ô ÀIYûOXf IYfSX ³fÔ¶fSX 
E¸fE¨f 01 EUe 2737 ¦ffOÞXe ÀfdUÊÀf IYSXf³fZ IZY 
d»fE ÀffdþQ ·ffBÊ IZY UfdVfÔ¦f ÀfZÔMXSX Qf÷Y»f RY»ffWX IZY 
´ffÀf ¦f¹ff ±ff °f·fe ¹fWX ¨ffSXûÔ UWXfÔ ´fSX ¸füþcQ ±fZ B³f 
¨ffSXûÔ ³fZ BÀfIYû QZJ°fZ WXe BÀf ´fSX ²ffSXQfSX WXd±f¹ffSX ÀfZ 
BÀfIZY Àfe³fZ ´fSX ´fZMX ¸fZÔ ´feNX ´fSX IYf³f ´fSX UfSX IYSX dQE 
UWXfÔ ́ fSX ̧ füþcQ IbYL »fû¦f BÀfIYû ¶f¨ff³fZ IYe IYûdVfVf 

IYSX SXWXZ ±fZ ´fSXÔ°fb B³f ¨ffSXûÔ ³fZ WX°¹ffSX dQJfIYSX »fû¦fûÔ 
ÀfZ IYWXf A¦fSX IYûBÊ WX¸ffSXZ ¶fe¨f ¸fZÔ AfE¦ff °fû ¸f`Ô CXÀfZ 
þf³f ÀfZ ¸ffSX QcÔ¦ff AüSX CXÀfIZY ¶fQ³f ÀfZ Jc³f d³fIY»f 
SXWXf ±ff AüSX UWX d¦fSX ´fOÞXf dRYSX CXÀfIZY ¶ffQ CXÀfIYû 
§ff¹f»f AUÀ±ff ¸fZÔ ±ff³fZ IZY dÀfdU»f WXfgdÀ´fMX»f 
»fZ ¦fE þWXfÔ ´fSX WXfgdÀ´fMX»f ´fiVffÀf³f ³fZ WXf»f°f IYû 
¦fÔ·feSX QZJ°fZ WXbE »fZ³fZ ÀfZ ¸f³ff IYSX dQ¹ff AüSX ¸fbÔ¶fBÊ 
IZY IZYE¸f WXfgdÀ´fMX»f þf³fZ IYe Àf»ffWX Qe þWXfÔ ´fSX 
CXÀfIZY Afg´fSXZVf³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ WXf»f°f CXÀfIYe A·fe 
NXeIY ¶f°ffBÊ þf SXWXe WX` BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ¸fbÔ¶fif ´fbd»fÀf 
õfSXf ÀfeAfSX´feÀfe AfBÊ´feÀfe ·ffSX°fe¹f QÔOX ÀfÔdWX°ff 
IYe ²ffSXf 307 504 34 37(1)135 IZY °fWX°f 
¸ff¸f»ff QþÊ IYSX d¦fSXµ°ffSX IYSX d»f¹ff ¦f¹ff WX` ´fbd»fÀf 
õfSXf ¶f°ff¹ff þf SXWXf WX` dSXþUf³f VfZJ CXRYÊ ´f¨ffÀf 
´fSX IYBÊ Af´fSXfd²fIY ¸ff¸f»fZ QþÊ WX`Ô AüSX ¹fWX ¨ffSXûÔ 
³fVfZOÞXe WX`Ô ´fbSXf³fe QbV¸f³fe IZY °fWX°f B³f »fû¦fûÔ ³fZ WX¸f»ff 
dIY¹ff AüSX ¹fWX dSXþUf³f A´f³fe ¦f`Ô¦f ¶f³ffIYSX A¸fÈ°f 
³f¦fSX QSX¦ffWX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ »fû¦fûÔ ÀfZ WXµ°ff UÀfc»fe IYf 
IYf¸f IYSX°ff WX` AüSX A¸fÈ°f ³f¦fSX QSX¦ffWX B»ffIZY IZY 
»fû¦fûÔ ¸fZÔ CXÀf³fZ Af°fÔIY R`Y»ff SXJf WX` dþÀf UþWX 
ÀfZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ OXSX IYf ¸ffWXü»f ¶f³ff WXbAf WX` AüSX ¹fWX 
¹fbUIY Àf¸ffþ IZY d»fE §ff°fIY ¶f³f ¦f¹ff WX` BÀfIZY 
d»fE BÀfIYe þ¦fWX Àf»ffJûÔ IZY ´feLZ WX` þWXfÔ CXÀfZ 
·fZþ dQ¹ff þfE¦ff ¦füSX°f»f¶f ¶ff°f ¹fWX WX` ¹fWX ¨ffSXûÔ 
WX¸f»ffUSX ¸f`Ô ÀfZ Qû ³ff¶ffd»fIY WX` dþ³fIYe U¹f 17 
U¿fÊ WX` AüSX Qû ¹fbUIY dþ³f¸fZÔ ÀfZ EIY IYe U¹f 22 U¿fÊ 
AüSX QcÀfSXe IYe 24 U¿fÊ WX` ¹fWX ¨ffSXûÔ ¹fbUIY ³fVfZ IYf 
AfdQ ¶f³f ̈ fbIZY WX`Ô AüSX BÀfe ³fVffJûSXe IZY ̈ f»f°fZ ¹fWX 
Jc³fe UfSXQf°f þ`ÀfZ ¦fÔ·feSX A´fSXf²fûÔ IYû AÔþf¸f QZ 
SXWXZ WX`Ô WXf»ffÔdIY ¸fbÔ¶fif ´fbd»fÀf WXSX °fSXWX IYf ´fi¹f} IYSX 
SXWXe WX` dIY ¸fbÔ¶fif IYû ³fVff ¸fböY dIY¹ff þfE »fZdIY³f 
´fcSXe °fSXWX ÀfZ ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ´ff SXWXe WX` »fZdIY³f þ¶f 
ÀfZ E³fOXe´feEÀf IZY ´feEÀfAfBÊ WX¿fÊQ IYfTZ ³fZ IY¸ff³f 
ÀfÔ·ff»fe WX` ³fVff IY¸f WXbAf WX` CX³fIYe IYûdVfVf WX` dIY 
þ»Q ÀfZ þ»Q ¸fbÔ¶fif IYû ³fVff ¸fböY dIY¹ff þfE AüSX 
³fVfZ IZY ÀfüQf¦fSXûÔ IYû Àf»ffJûÔ IZY ´feLZ ·fZþf þfE 
¢¹fûÔdIY ¹fWX ³fVff dIYÀfe EIY ½¹fdöY IYû ¶f¶ffÊQ ³fWXeÔ 
IYSX°ff CXÀfIZY ´fcSXZ ´fdSXUfSX IYf ÀfUÊ³ffVf IYSX QZ°ff WX`Ü

AfRYf³f VfZJ 
(U¿fÊ 17)

dSXþUf³f AIY¶fSX 
VfZJ CXRYÊ ´f¨ffÀf

Vf¶¶feSX IYfÀf¸f A»fe 
VfZJ (U¿fÊ 17)

WXfd¸fQ SXþf CXRYÊ 
¸fû³fc (U¿fÊ 22)

§ff¹f»f ³fû¸ff³f dRYSXûþ ¸fZ¸f³f (U¿fÊ 21)

Àfa½ffQQf°ff
¸fbÔ¶fBÊÜ Àfe¶feAfBÊ Ad²fIYfdSX¹fûÔ ³fZ VfbIiYUfSX IYû 

¹fWXfÔ Af±fÊSX SXûOX þZ»f IYf QüSXf dIY¹ff AüSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
IZY ´fcUÊ ¦fÈWX ¸fÔÂfe Ad³f»f QZVf¸fbJ IZY dJ»ffRY 
·fiáf¨ffSX IZY AfSXû´fûÔ IZY dÀf»fdÀf»fZ ¸fZÔ »f¦ff°ffSX QcÀfSXZ 
dQ³f CX³fIYf ¶f¹ff³f QþÊ dIY¹ffÜ EIY Ad²fIYfSXe ³fZ ¹fWX 
þf³fIYfSXe QeÜ þZ»f Ad²fIYfSXe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IZYÔQie¹f 
A³UZ¿f¯f ¶¹fcSXû (Àfe¶feAfBÊ) ³fZ ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYe 
Àfb¶fWX ÀfZ QZVf¸fbJ IYf ¶f¹ff³f QþÊ IYSX³ff VfbøY dIY¹ff 
±ff AüSX ¹fWX ´fidIiY¹ff Vfd³fUfSX IYû ·fe þfSXe SXWXZ¦feÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf, ¸f²¹f ¸fbÔ¶fBÊ IYe Afg±fÊSX SXûOX þZ»f ¸fZÔ, 

þWXfÔ QZVf¸fbJ dRY»fWXf»f I`YQ WX`Ô, Àfe¶feAfBÊ IYf Q»f 
Àfb¶fWX IYSXe¶f ÀffPÞXZ 10 ¶fþZ ´fWXbÔ¨ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY BÀf QüSXf³f ´fcUÊ ¸fÔÂfe IZY UIYe»f ·fe ¸füþcQ ±fZÜ 
²f³f Vfû²f³f IZY EIY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ´fiU°fÊ³f d³fQZVff»f¹f 
(BÊOXe) õfSXf d¦fSXµ°ffSX dIYE þf³fZ IZY ¶ffQ SXf¿MÑXUfQe 
IYfÔ¦fiZÀf ´ffMXeÊ IZY UdSXâ ³fZ°ff QZVf¸fbJ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ 
³¹ffd¹fIY dWXSXfÀf°f ̧ fZÔ WX`ÔÜ ̧ fbÔ¶fBÊ IZY ́ fcUÊ ́ fbd»fÀf Af¹fböY 
´fSX¸f¶feSX dÀfÔWX ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff ±ff dIY °f°IYf»fe³f 
¦fÈWX ¸fÔÂfe QZVf¸fbJ ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ IZY IbYL ¨fbd³fÔQf ´fbd»fÀf 
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû SXZÀ°fSXfÔ AüSX ¶ffSX ÀfZ ́ fid°f ̧ ffWX 100 
IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ UÀfc»f³fZ IZY d»fE IYWXf ±ffÜ

Ad³f»f QZVf¸fbJ IYe ¸fbdVIY»fZÔ ¶fPÞXeÔ, Àfe¶feAfBÊ 
³fZ Af±fÊSX SXûOX þZ»f ´fWXbÔ¨fIYSX QþÊ dIY¹ff ¶f¹ff³f

¸fbÔ¶fBÊ IZY ´fcUÊ ´fbd»fÀf Af¹fböY ´fSX¸f¶feSX dÀfÔWX ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff ±ff dIY °f°IYf»fe³f ¦fÈWX ¸fÔÂfe QZVf¸fbJ ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ IZY IbYL 
¨fbd³fÔQf ´fbd»fÀf Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû SXZÀ°fSXfÔ AüSX ¶ffSX ÀfZ ´fid°f ¸ffWX 100 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ UÀfc»f³fZ IZY d»fE IYWXf ±ff

³fWXeÔ SXWXZ dÀ´f³f IZY þfQc¦fSX VfZ³f Ufg³fÊ
£f¶fSX IZY ¸fb°ffd¶fIY VfZ³f Ufg³fÊ ±ffBÊ»f`ÔOX IYe EIY dU»ff ¸fZÔ ¶fZÀfb²f 

´ffE ¦fE ±fZ, dþÀfIZY ¶ffQ CX³WXZÔ AÀ´f°ff»f »fZ þf¹ff ¦f¹ffÜ OXfg¢MXSXûÔ IZY 
°f¸ff¸f ´fi¹ffÀf IZY ¶ffUþcQ CX³WXZÔ ¶f¨ff¹ff ³fWXeÔ þf ÀfIYfÜ B°f³fe IY¸f 
CX¸fi ¸fZÔ WXfMXÊ AMX`IY IZY ´feLZ Ufg³fÊ IYe dÀf¦fSXZMX AüSX VfSXf¶f IYe »f°f IYû 
¶fOÞXe UþWX ¸ff³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü Ufg³fÊ EIY ¨fZ³f À¸fûIYSX ±fZ AüSX IYBÊ 
¶ffSX CX³WXZÔ ¦fifCXÔOX ´fSX ·fe dÀf¦fSXZMX ´fe°fZ WXbE QZJf ¦f¹ff ±ffÜ Àff±f WXe UZ 
AûUSX dOÑÔdIÔY¦f ·fe IYSX°fZ ±fZÜ VfZ³f Ufg³fÊ ³fZ 23 Àff»f IYe CX¸fi ¸fZÔ ·ffSX°f 
IZY dJ»ffRY 1992 ¸fZÔ dÀfOX³fe MXZÀMX ÀfZ AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dIiYIZYMX ¸fZÔ OXZ¶¹fc 
dIY¹ff ±ffÜ CX³WXûÔ³fZ A´f³ff AfdJSXe MXZÀMX ¸f`¨f þ³fUSXe 2007 ¸fZÔ BÔ¦»f`ÔOX 
IZY dJ»ffRY dÀfOX³fe ¸fZÔ WXe JZ»ff ±ffÜ

¶fOÞXZ ¹ff LûMXZ ÀfbÓffUûÔ IYf ÀUf¦f°f...
¸fbÔ¶fBÊ VfWXSX IZY Àff±f CX³fIYf ·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü d´fL»fZ 30 

U¿fûÊÔ ÀfZ UWX ´fbd»fÀf ¶f»f ¸fZÔ dUd·f³³f ´fQûÔ ´fSX IYf¹fÊ dIY¹ff WX`Ü ¸fbÔ¶fBÊ 
´fbd»fÀf IYe A´f³fe EIY ¦füSXUVff»fe ´fSXÔ´fSXf AüSX Bd°fWXfÀf WX`Ü ¸fbÔ¶fBÊ 
´fbd»fÀf IYe °fb»f³ff WX¸fZVff ÀIYfgMX»f`ÔOX ´fbd»fÀf ÀfZ IYe þf°fe SXWXe WX`Ü 
¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf Af¹fböY IZY øY´f ¸fZÔ CX³WXZÔ ¸fbÔ¶fBÊ IZY »fû¦fûÔ IYe ÀfZUf IYSX³fZ 
IYf AUÀfSX d¸f»ff WX`Ü ¹fWX CX³fIZY d»fE ¦füSXUVff»fe AüSX ¦fUÊ IYe ¶ff°f 
WX`Ü BÀf IYdNX³f Àf¸f¹f ¸fZÔ AüSX Àf¸f¦fi øY´f ÀfZ IYf³fc³f-½¹fUÀ±ff IYe údá 
ÀfZ WX¸fZÔ IYBÊ IYdNX³ffB¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞXZ¦ffÜ BÀfd»fE ¹fdQ UWX 
¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf ¶f»f IZY IYf¸fIYfþ ¸fZÔ Àfb²ffSX IYe AfUV¹fIY°ff ¸fWXÀfcÀf 
IYSX°fZ WX`Ô AüSX CX³fIYf IYûBÊ ÀfbÓffU WX`, °fû UWX CX³WXZÔ CX³fIZY ¸fû¶ffB»f 
³fÔ¶fSX 9869702747 ´fSX ¶f°ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ IZY IYWXf 
dIY IY·fe-IY·fe LûMXZ-LûMXZ ÀfbÓffU ·fe ¶fOÞXf ¶fQ»ffU »ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE WX¸f d³fd›°f øY´f ÀfZ ÀfWXe d³fQZÊVfûÔ IZY A³fbÀffSX ´fdSXU°fÊ³f IYSX³fZ 
IYf ´fi¹ffÀf IYSXZÔ¦fZÜ QcÀfSXe AûSX UWX ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IZY Àf·fe Ad²fIYfdSX¹fûÔ 
AüSX ³füIYSXVffWXûÔ IZY Àff±f-Àff±f ¸fbÔ¶fBÊ IZY »fû¦fûÔ IYû AfV½fÀ°f IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf »fû¦fûÔ IYe ¸fQQ, IYf³fc³f AüSX ½¹fUÀ±ff ¶f³ffE 
SXJ³fZ IZY d»fE 24 §fÔMXZ °f`¹ffSX WX`Ü ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ 
³fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX d»fJf, k¶fOÞXZ ¹ff LûMXZ ÀfbÓffUûÔ IYf ÀUf¦f°f WX`Ü 
¸f`Ô IYûdVfVf IYøYÔ¦ff dIY Àf·fe ¸fZÀfZþ IYf þUf¶f QcÔÜ ¸f`Ô ·fe Af´fIZY Àff±f 
ÀffÓff IYøYÔ¦ff dIY WX¸f Àff~fdWXIY Af²ffSX ´fSX ¢¹ff IYf¸f IYSX SXWXZ WX`ÔÜl 
ÀfÔþ¹f ´ffÔOXZ ³fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX d»fJf WX`, k¸f`Ô A´f³ff ½¹fdöY¦f°f ³fÔ¶fSX 
ÀffÓff IYSX SXWXf WXcÔÜ Af´f WX¸fZVff UfgMXÐÀfEZ´f/MXZ¢ÀMX ¸fZÀfZþ IZY Àff±f-Àff±f 
RZYÀf¶fbIY ¹ff dMXÐUMXSX ´fSX ·fe ¸fbÓfÀfZ ÀfÔ´fIYÊ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜl

OXfg³f Eþfþ »fIYOÞXfUf»ff ´fSX dVfIÔYþf
IZYÀf QþÊ IYSX³fZ IZY ¶ffQ Af¦fZ IYe þfÔ¨f IZY d»fE IZYÀf IYû ¸fbÔ¶fBÊ 

´fbd»fÀf IZY dRYSXü°fe dUSXû²fe QÀ°fZ IYû ·fZþf dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü »fIYOÞXfUf»ff 
´fSX AfSXû´f WX` dIY þc³f 2013 ÀfZ ¸ff¨fÊ 2017 IZY ¶fe¨f CXÀf³fZ ½¹ff´ffSXe 
IYû IYBÊ ¶ffSX ²f¸fIYf¹ff ±ffÜ WXf»ffÔdIY, þf³f IZY OXSX ÀfZ UWX ´fbd»fÀf IZY 
´ffÀf ³fWXeÔ ¦f¹ffÜ ́ fbd»fÀf õfSXf CXÀfZ d¦fSXµ°ffSX IYSX³fZ IZY ¶ffQ A¶f ²feSXZ-²feSXZ 
»fû¦f Àff¸f³fZ Af SXWXZ WX`Ô AüSX CXÀfIZY dJ»ffRY IZYÀf QþÊ IYSXUf SXWXZ WX`ÔÜ 
Eþfþ »fIYOÞXfUf»ff AÔOXSXU»OXÊ OXfg³f QfDYQ B¶fifdWX¸f IYf IYSXe¶fe SXWXf 
WX`Ü CXÀf ´fSX 25 ÀfZ ª¹ffQf IZYÀf QþÊ WX`ÔÜ dþÀf¸fZÔ WX°¹ff, dRYSXü°fe AüSX 
A´fWXSX¯f þ`ÀfZ IZYÀf Vffd¸f»f WX`ÔÜ 2004 ¸fZÔ Eþfþ AÀ´f°ff»f ÀfZ RYSXfSX 
WXû ¦f¹ff ±ffÜ 2008 IZY ¶ffQ ÀfZ »fIYOÞXfUf»ff IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´fbd»fÀf IYû ·fe 
IYûBÊ þf³fIYfSXe ³fWXeÔ ±feÜ LûMXf SXfþ³f ¦f`Ô¦f IYf ÀfQÀ¹f SXWXf Eþfþ ¸fbÔ¶fBÊ 
AüSX dQ»»fe ¸fZÔ 24 ÀfZ ª¹ffQf IZYÀfûÔ ¸fZÔ UfÔdL°f WX`, dþÀf¸fZÔ WX°¹ff AüSX 
dRYSXü°fe IZY IYBÊ IZYÀf Vffd¸f»f WX`ÔÜ IY·fe þû¦fZV½fSXe B»ffIZY ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
»fIYOÞXfUf»ff ³fZ ¶ffÔQif IZY ÀfZÔMX ÀMXZ³feÀ»fcÀf ÀIcY»f ÀfZ ´fPÞXfBÊ IYe WX`Ü Àff»f 
2004 ¸fZÔ LûMXf VfIYe»f IZY Àff±f ÀffÔNX¦ffÔNX IZY AfSXû´f ¸fZÔ LûMXf SXfþ³f 
³fZ Eþfþ ´fSX ¶f`ÔIYfgIY ¸fZÔ WX¸f»ff IYSXUf¹ff ±ffÜ CXÀf QüSXf³f IYWXf ¦f¹ff dIY 
UWX WXfgdÀ´fMX»f ÀfZ ·ff¦fIYSX QdÃf¯f ARiYeIYf ´fWXbÔ¨f ¦f¹ff ±ffÜ 28 dQÀfÔ¶fSX 
2019 IYû ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf ³fZ Eþfþ IYe ¶fZMXe Àfûd³f¹ff IYû ASXZÀMX dIY¹ff 
±ff, dþÀfIYe d³fVff³fQZWXe ´fSX d¶fWXfSX IZY ´fMX³ff VfWXSX ÀfZ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf ³fZ 
Eþfþ IYû ´fIYOÞXf ±ffÜ ¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYe þfÔ¨f ´fcSXe WXû³fZ IZY ¶ffQ Eþfþ 
IYû °f»fûþf þZ»f ·fZþf ¦f¹ff ±ffÜ

Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f ´fSX Àfb´fie¸f IYûMXÊ IZY R`YÀf»fZ
 IZY dJ»ffRY ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX

À±ff³fe¹f d³fIYf¹f ¨fb³ffU ¸fZÔ Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f IYû »fZIYSX dU´fÃfe Q»fûÔ 
IZY »f¦ff°ffSX dUSXû²f ́ fiQVfÊ³f IZY ¶ffQ SXfª¹f IZY CX́ f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f ́ fUfSX ³fZ 
¹fWX EZ»ff³f dIY¹ff WX̀Ü CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Àfû¸fUfSX IYû Qû³fûÔ ÀfQ³fûÔ ̧ fZÔ ¹fWX d¶f»f 
´fZVf dIY¹ff þfE¦ffÜ Af¦ff¸fe d³fIYf¹f ̈ fb³ffU ̧ fZÔ Aû¶feÀfe IYûMXf IYû Àfbd³fd›°f 
IYSX³fZ IZY d»fE SXfª¹f ÌYd¶f³fZMX ³fE dU²ff¹fe d¶f»f IYû ̧ fÔþcSXe QZ³fZ IZY d»fE BÀf 
d¶f»f IYû dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ ´fZVf IYSXZ¦feÜ £f¶fSX IZY ¸fb°ffd¶fIY Adþ°f ´fUfSX 
³fZ IYWXf dIY ¸fWXfdUIYfÀf A§ffOÞXe ÀfSXIYfSX Af¦ff¸fe d³fIYf¹f ¨fb³ffU ¸fZÔ 
Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f d³fd›°f °füSX ´fSX dQE þf³fZ IZY ´fÃf ¸fZÔ WX`Ü 
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A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSXA¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX

Àf¸ff¨ffSX
¸fba¶fBÊ, Vfd³fUfSXXX, 5 ¸ff¨fÊ, 2022

SXfþÀ±ff³f� ¸f²¹f´fiQZVf� ¦fbþSXf°f ¸fWXfSXf¿M
CXØfSX́ fiQZVf� AfÔ²fí fiQZVf� d¶fWXfS

¸fbÔ¶fBÊÜ d»fdMX»f ÀMXfSX ·füdØfIY IYû 
BÔMXSX³fZVf³f»f ¦»fûSXe AUfOXÊ ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ dÀf³fZ EU¸f MXeUe AfdMXÊÀMX ·füdØfIY IYû 
dÀf³fZ¸ff AüSX Àf¸ffþ IZY ÃfZÂf ¸fZÔ CX»»fZJ³fe¹f 
IYf¹fÊ IYSX³fZ IZY  d»fE AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f Àf¸¸ff³f ÀfZ 
³fUfþf ¦f¹ff WX`Ü BÔMXSX³fZVf³f»f U¨fbÊE»f BUZÔMX 
¸fZÔ ¨ffB»OX AfdMXÊÀMX ·füdØfIY IYû Àf¸¸ff³f ´fÂf 
QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX 
¸fb£¹f Ad°fd±f Àf¹fböY SXf¿MÑX  
´fid°fd³fd²f ¹fc EÀf E AfSX 
IZY VffWX dUdVfá Ad°fd±f 
´fQ¸fßfe OXfg. dUþ¹f VffWX, 
U»OXÊ WXZ»±f ¹fcd³fUdÀfÊMXe 
dVfIYf¦fû IZY IbY»f´fd°f OXfg. 
UfSXf , ́ fiû. OXfg. BUf³f ¦f`Àfe³ff 
(IiYûdÀf¹ff) ÀfdWX°f SXf¿MÑXe¹f 
AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f ÃfZÂfûÔ IYe 
IYBÊ  þf³fe ¸ff³fe WXdÀ°f¹ff 
CX´fdÀ±f°f SXWXeÜ Àf¸¸ff³f 
Àf¸ffSXûWX IYf Af¹fûþ³f 
AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f ÀfÔÀ±ff ²fSXf²ff¸f IZY °f°U²ff³f 
¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ ÀfÔÀ±ff ´fi¸fbJ OXfg. ÀfüSX·f 
´ffÔOXZ¹f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY d»fdMX»f ÀMXfSX ·füdØfIY 
IYû dÀf³fZ¸ff ÃfZÂf ¸fZÔ CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX³fZ IZY 
d»fE ª¹fcSXe ³fZ BÀf Àf¸¸ff³f IZY d»fE ¨fb³ff WX`Ü 
BÔMXSX³fZVf³f»f Àf¸¸ff³f IZY d»fE ¨fb³fZ þf³fZ ´fSX 
·füdØfIY ³fZ A´f³fe ´fid°fdIY¹ff QZ°fZ WXbE IYWXf dIY 
¹f ¹fZ CX³fIZY d»fE ¶fZWXQ ¦füSXU IYf dU¿f¹f WX`, BÀf 
Àf¸¸ff³f IZY d»fE ¸f` ª¹fcSXe IZY Àff±f Àff±f A´f³fZ 
´fiÀfÔÀfIYû IYû VfbdIiY¹ff IYWX³ff ¨ffWXb¦ffÜ d»fdMX»f 
ÀMXfSX ³fZ IYWXf dIY ´fd¶»fIY dRY¦fSX WXû³ff ¶fZWXQ 
¨fb³fü°fe´fc¯fÊ dþ¸¸fZQfSXe WX`, »fû¦f Af´fIYû QZJ°fZ 
WX` ´¹ffSX IYSX°fZ WX` ¹fZ ÀfWXe WX` ´fSX Uû Af´fIYe 

þeU³fVf`»fe IYû RYfg»fû ·fe IYSX°fZ WX` EZÀfZ ¸fZÔ WX¸fZÔ 
A´f³fZ »fb¢Àf IZY Àff±f Àff±f ¶fWXb°f Àfe ¶ff°fûÔ IYf 
JfÀf ²¹ff³f SXJ³ff ´fOÞX°ff WX` BÀf¸fZÔ I`YSXZ¢MXSX 
¶fWXb°f ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü ¸f` WX¸fZVff IYûdVfVf IYSX°ff 
WXb dIY A¨LZ ÀfZ A¨Lf IYf¸f IYøY AüSX »fû¦fû 
IYû ´fiZdSX°f IYSX ÀfIcYhÜ ´fid°f·ff dIYÀfe CX¸fi IYe 
¸fûWX°ffþ ³fWXeÔ WXû°fe AüSX ³ff WXe BÀfIYf Qf¹fSXf 
Àfed¸f°f WXû°ff WX`Ô ¶fÀf Àf¨¨fe »f¦³f, ¸fZWX³f°f 

AüSX úPÞX B¨Lf WXû AÀfÔ·fU 
IbYL ·fe ³fWXeÔ BÀfe ¶ff°f IYû 
Àffd¶f°f dIY¹ff WX`Ü ·füdØfIY 
IYû BÀfÀfZ ´fWX»fZ 2020 ¸fZÔ 
¹fÔ¦f »feOXSXdVf´f AUfOXÊ IZY 
Àff±f Àff±f ¦»fû¶f»f ´feÀf 
A¸¶fZÀOXSX BÔMXSX³fZVf³f»f 
AfBOX»f AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f Àf¸¸ff³f 
»fZ Àff±f Àff±f ¦»fû¶f»f 
E¨feUSX AUfOXÊ ÀfZ ·fe 
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff þf ̈ fbIYf WX`Ü 
³f³WXZ dÀf°ffSXZ ¸ffÀMXSX ·füdØfIY 

³fZ ¸ff¹ff³f¦fSXe ¸fZÔ A´f³fe A»f¦f ´fWX¨ff³f ¶f³ff 
¨fbIZY d»fdMX»f ÀMXfSX ·füdØfIY ³fZ A´f³fe  IY»ff 
´fid°f·ff IZY Q¸f ´fSX U¿fÊ 2020 IZY ÀfUÊßfZâ 
¶ff»f IY»ffIYfSX IYf dJ°ff¶f A´f³fZ ³ff¸f dIY¹ff 
WX`Ü ¸ffgOXd»fÔ¦f IYe Qbd³f¹ff ÀfZ A´f³fZ dRY»¸fe 
IYdSX¹fSX IYe VfbøYAf°f IYSX³fZ Uf»fZ ·füdØfIY 
A·fe °fIY MXeUe ÀfZ »fZIYSX WXfg»feUbOX °fIY IZY 
´fiûþZ¢MX ¸fZÔ ³fþSX Af ¨fbIZY WX`Ü B³f dQ³fûÔ Uû þe 
MXeUe IZY ´fifB¸f Vfû A´f³ff MXfB¸f ·fe AfE¦ff ¸fZÔ 
dQJfBÊ QZ SXWXZ WX` þWXfh CX³fIZY dIYSXQfSX IYû ¶fWXb°f 
´fÀfÔQ dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f IYf ÀfRY»f 
ÀfÔ¨ff»f³f U»OXÊ WXZ»±f ¹fcd³fUdÀfÊMXe dVfIYf¦fû IZY 
IbY»f´fd°f OXfg. UfSXf ³fZ dIY¹ffÜ

d»fdMX»f ÀMXfSX ·füdØfIY IYû BÔMXSX³fZVf³f»f ¦»fûSXe AUfOXÊ

dÀf³fZ¸ff AüSX Àf¸ffþ IZY ÃfZÂf ¸fZÔ CX»»fZJ³fe¹f 
IYf¹fÊ IYSX³fZ IZY d»fE AÔ°fSXfÊ¿MÑXe¹f Àf¸¸ff³f

¸fbÔ¶fBÊ WX»f¨f»f / ·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX
·fe»fUfOÞXf (SXfþÀ±ff³f)Ü dþ»fZ IYe ´fÔOXZSX CX´f °fWXÀfe»f IZY ¦fif¸f þf¸fû»fe ¦ffhU ¸fZÔ 

WXSX Àff»f IYe ·ffÔd°f BÀf Àff»f ·fe ¸fWXfdVfUSXfdÂf IZY ´ffU³f AUÀfSX ´fSX dVfU ³fU¹fb¦f ¸fÔOX»f 
õfSXf AfÀf³f IZY ¸fWXfQZU ¸fÔdQSX ´fifÔ¦f¯f ¸fZÔ ·fþ³f ÀfÔ²¹ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff dVfU 
³fU¹fbUIY ¸fÔOX»f IZY ÀfQÀ¹f V¹ff¸f »ff»f ²ffIYOÞX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX IYf¹fÊIiY¸f WXSX Àff»f 
IYe ·ffÔd°f BÀf Àff»f ·fe dIY¹ff ¦f¹ff ¹fWX IYf¹fÊIiY¸f ¸fWXfdVfUSXfdÂf IZY QcÀfSXZ dQ³f dIY¹ff þf°ff 
WX` ¸fÔdQSX IYû RcY»f ¸ff»ff U ¦fb¶¶ffSXûÔ ÀfZ Àfþf¹ff ¦f¹ff WX` dQ³f ¸fZÔ ¸fWXfQZU VfÔIYSX ·f¦fUf³f IYf 
þb»fcÀf d³fIYf»ff ¦f¹ff ÀfQÀ¹f Qb¦ffÊ ³ff±f ³fZ IYWXf dIY ·fþ³f ¦ff¹fIY IbY»fQe´f ¶fcÔQe, dIYVfûSX 
VffWX´fbSXf ³fZ ·fþ³fûÔ IYe ´fiÀ°fbd°f Qe ³fÈ°¹ffÔ¦f³ff ³fÈ°¹f IYSX°fZ WXbE Àf¶f IYû dSXþf¹ff BÀf ¸füIZY ´fSX 
¸fbIZYVf ²ffIYOÞX BÔQüSX, VfÔ·fc ³ff±f, dQ»fIbYVf ³ff±f, ¦fûdUÔQ ²ffIYOÞX, ¸fbIZYVf ²ffIYOÞX, dQ³fZVf 
þ`³f, dVfUSXfþ ²ffIYOÞX, IY¸f»fZVf ²ffIYOÞX, »fÃ¸f¯f ³ff±f, ̈ fÔQiZVf þûVfeAfdQ dVfU ³fU¹fb¦f 
¸fÔOX»f IZY ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f SXWXZ ¨fÔQiZVf þûVfe ³fZ ¸fÔ¨f IYf ÀfÔ¨ff»f³f IYSX°fZ WXbE Àf¶fIYû 
¦fQ¦fQ IYSX dQ¹ff! CXöY þf³fIYfSXe ÃfZÂfe¹f ´fÂfIYfSX dQ³fZVf Àfû³fe ³fZ SXfþÀ±ff³f ÀfÔ´ffQIY 
·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX IYû Qe WX`ÔÜ

þf¸fû»fe ¸fZÔ ¸fWXfdVfUSXfdÂf IZY ´ffU³f 
´fUÊ ´fSX SXÔ¦ffSXÔ¦f IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f WXbAf

¸fbÔ¶fBÊ WX»f¨f»f / ·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX
·fe»fUfOÞXf (SXfþÀ±ff³f)Ü ÷YÀf AüSX 

¹fbIiYZ³f IZY ¹fbð ³fZ ·ffSX°fe¹f LfÂf ³fUe³f IYû 
WX¸fÀfZ Le³f d»f¹ff! þSXf Àfûd¨fE CX³f ¸ffh ¶ff´f IYe 
AÀfWX³fe¹f ´feOÞXf IYû CX³f ´fSX ¢¹ff ¦fbþSX°fe WXbBÊ 
WXû¦fe? ³fUe³f IYe þbQfBÊ ¸fZÔ ¸ffh ¶ff´f IZY QQÊ IYû 
UdSXâ ´fÂfIYfSX EUÔ ÀfÔ´ffQIY ¸fûWX¸¸fQ þfUZQ 
Jf³f ³fZ ¶fWXb°f WXe °ffdIYÊIY°ff ÀfZ ´fdSX»fdÃf°f 
dIY¹ff þû IYfd¶f»fZ °ffSXeRY WX`Ô! ¸fûWX¸¸fQ þfUZQ 
Jf³f d»fJ°fZ WX`Ô dIY - 

°fc WXe °fû WX¸ffSXf dIY³ffSXf ±ff, 
 °fc WXe °fû WX¸ffSXf ÀfWXfSXf ±ffÜÜ 
 °fc WXe °fûAfÔJûÔ IYf °ffSXf ±ff,

³fUe³f °fc WXe °fû A´f³fZ ´fdSXUfSX IYf dIY³ffSXf 
±ff,°fc WXe °fû ´fdSXUfSX IYf ÀfWXfSXf ±ff, °fc WXe °fû ¸ffh 
IYe AfÔJ IYf °ffSXf ±ff,¹fWX I`YÀfe A³fWXû³fe ±fe, 
WXSX ·ffSX°fUfÀfe IYe AfhJZ WXbBÊ ³f¸f, LûOÞX ¦f¹ff þû 
°fc A´f³fZ ¸ffh-¶ff´f IYû, I`YÀfZ dþE¦fe A¶f °fZSXe 
¸ffh, ³fUe³f °fb¸WXfSXe ¸ffh °fû ¹fWXe Àfû¨f°fe WX`Ô,¢¹ff 
IY·fe AÔ¶fSX ÀfZ Àfc¹fÊ d¶fLOÞX°ff WX`Ô,¢¹ff IY·fe d¶f³f 
¶ff°fe Qe´fIY þ»f°ff WX`Ô, dRYSX ¢¹fûÔ d¶fLOÞX ¦f¹ff 
WX¸fÀfZ °fc, ³fUe³f °fc WXe °fû A´f³fZ ¸ffÔ-¶ff´f IZY 
þeU³f IYf ÀfcSXþ ±ff, °fZSXZd»fE þeU³f IYf ÀfcSXþ 
¢¹ff AÀ°f WXbAf, °fb¸WXfSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY þeU³f 
¸fZÔ AÔ²fIYfSX WXe AÔ²fIYfSX WXû ¦f¹ff, °fb¸f A´f³fZ 

¸ff°ff d´f°ff IYû, A´f³fZ QfQf IYû, 
¢¹fûÔ LûOÞXIYSX B°f³fZ QcSX ¨f»fZ 
¦fE, þWXfÔ ÀfZ IY·fe ³fWXeÔ Af°fe 
d¨f™e ³ff ÀfÔQZVf Ü A¶f ÀfZ 2 dQ³f 
´fWX»fZ WXe °fb¸WXfSXf UedOX¹fû IYfg»f 
Af¹ff ±ff, °fb¸fÀfZ ¶ff°f IYSX°fZ WXbE 
°fb¸WXfSXZ QfQf IYe AfUfþ ·fSXfÊ 
SXWXe ±fe, ¦f»ff ÀfcJ SXWXf ±ff, 
°fb¸WXfSXZ d´f°ff ·fe °fb¸fIYû UedOX¹fû 
IYfg»f ´fSX QZJIYSX °fb¸fÀfZ ¶ff°f 
IYSX IZY A´f³fZ AfÔJûÔ ÀfZ AfÔÀfc 
Lb´ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX SXWXZ ±fZ, 
°fb¸WXfSXe ¸ffh IZY dQ»f ¸fZÔ OXSX ±ff 
IYWXeÔ IYûBÊ A³fWXû³fe ³ff WXû þfE 
AüSX A³fWXû³fe WXû ¦fBÊ, dþÀf 
dQ³f °fb¸WXfSXf ¹fcIiYZ³f IZY JfSXIYeU 
IZY ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ ¸fZÔ QfdJ»ff WXbAf ±ff, 
°fb¸WXfSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IYû EZÀff »f¦ff WXû¦ff, CX³fIYf 
¶fbPÞXf´ff AfÀff³fe ÀfZ IYMX þfE¦ff, þ¶f ¶fZMXf 
OXfg¢MXSX ¶f³f þf°ff WX`Ô, °fû ¶fcPÞXZ ¸ffh-¶ff´f IYe d¨fÔ°ff 
¶fWXb°f IY¸f WXû þf°fe WX`Ô, A¦fSX ¶fe¸ffSX ´fOÞXZ °fû 
¶fZMXf OXfg¢MXSX WX`Ô, ³fUe³f °fb¸fIYû OXfg¢MXSX BÀfd»fE 
¶f³ff³fZ IZY d»fE ·fZþf ±ff IYe þ¶f °fb¸f OXfg¢MXSX 
¶f³f þfAû¦fZ °fb¸f »fû¦fûÔ IYf B»ffþ IYSXIZY »fû¦fûÔ 
IYf QbJ QQÊ QcSX IYSXû¦fZ, »fû¦fûÔ IZY þ£¸fûÔ ´fSX 

¸fSXWX¸f »f¦ffAû¦fZ AüSX þ£¸fûÔ 
IYû NXeIY IYSXû¦fZ, ´fSX þû þ£¸f 
°fb¸f QZ IYSX ¦fE WXû CXÀfIYf 
B»ffþ BÀf Qbd³f¹ff ¸fZÔ dIYÀfe 
OXfg¢MXSX IZY ´ffÀf ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¹fcIiYZ³f 
IZY JfSXIYeU ¸fZÔ øYÀfe WX¸f»fZ ¸fZÔ 
·ffSX°fe¹f LfÂf ³fUe³f IYe ¸fü°f 
WXû ¦fBÊ, ³fUe³f IY³ffÊMXIY IYf 
SXWX³fZ Uf»ff ±ff,³fUe³f IZY d´f°ff 
VfZJSX ¦füOÞXf ³fZ IYWXf dIY CX³WXûÔ³fZ 
A´f³fZ ¶fZMXZ IZY Àff±f Àfb¶fWX WXe 
RYû³f ´fSX ¶ff°f IYe ±fe AüSX UWX 
WXSX dQ³f Qû ¹ff °fe³f ¶ffSX RYû³f 
´fSX ¶ff°f IYSX°fZ ±fZ, »fZdIY³f 
¸fÔ¦f»fUfSX IYû ³fUe³f IYe ¸fü°f 
IYe J¶fSX Af ¦fBÊÜ JfSXIYeU 

¸fZÔ WXbBÊ ³fUe³f IYe ¸fü°f ¹fcIiYZ³f ´fSX øYÀf IZY WX¸f»fZ 
»f¦ff°ffSX þfSXe WX`Ô, dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f IZY ´fiUöYf 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY JfSXIYeU ¸fZÔ þû WXUfBÊ WX¸f»fZ 
WXû SXWXZ WX`Ô, CXÀf¸fZÔ EIY ·ffSX°fe¹f LfÂf ³fUe³f IYe 
¸fü°f WXû ¦fBÊ WX`ÔÜ Qbd³f¹ff ³fZ dWXSXûdVf¸ff ÀfZ Àf¶fIY 
³fWXeÔ d»f¹ff, Vff¹fQ °feÀfSXZ dUV½f ¹fbð IYe °f`¹ffSXe 
A´f³fZ ¨fSX¸f ´fSX WX`Ô, ¢¹fûÔ WXû°ff WX` ¹fbð? Jc³f 
IYe ³fdQ¹ffÔ ¶fWX³fZ »f¦f°fe WX`Ô,¨ffSXûÔ AûSX BÔÀff³fe 
¸ffÔÀf IZY MXbIYOÞXZ d¶fJSX þf°fZ WX`Ô, A³fd¦f³f°f »fû¦f 

¹fbð IZY IYfSX¯f A´f³fZ ´fif¯fûÔ IYe AfWXbd°f QZ°fZ 
WX`Ô, EZÀff WXe IbYL ¹fcIiYZ³f AüSX øYÀf IYe ¹fbð ¸fZÔ 
QZJ³fZ IYû d¸f»f SXWXf WX`Ü ¹fcIiYZ³f ´fSX øYÀfe WX¸f»fZ 
ÀfZ ¹fcIiYZ³f °f¶ffWXe IYe AûSX ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`Ô! 
§fSXûÔ ÀfZ CXNX°fe WXbBÊ Af¦f IYe »f´fMXZÔ JÔOXWXSX WXû°fe 
B¸ffSX°fZÔ, d¶fþ»fe ¦fb»f AÔ²fZSXZ IZY ÀffE ¸fZÔ þe SXWXZ 
¹fcIiYZ³f IZY »fû¦f, »ffVfûÔ IZY PXZSX »f¦f°fZ WXbE, d¦fSX°fe 
WXbBÊ B¸ffSX°fZÔ,SXZ»fUZ NX´f, NX´f WXbBÊ WXUfBÊ ¹ffÂffEÔ, 
¶fÔIYSXû ¸fZÔ I`YQ »fû¦f,dIYÀfZ Àfb³ffE A´f³fe 
´feOÞXfE, dIY°f³ff JüRY³ffIY ¸fÔþSX WX`Ô, ¨ffSXûÔ AûSX 
²f¸ffIYûÔ IYe AfUfþZÔ ¨feJ°fZ »fû¦f, ¸fü°f ÀfZ 
Lb´f°fZ »fû¦fÜ ¢¹fûÔ WXû°ff WX` ¹fbð, ¹fbð ÀfZ dIYÀfIYû 
WXû°ff WX` RYf¹fQf, ¦fû»ff ¶fføYQ, ¶fÔQcIY, ¦fû»fe, 
WXUfBÊ þWXfþ ´f³fOXb¶¶fe ¶fZ¨f³fZ IYf ½¹ff´ffSX 
Qbd³f¹ff  IYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ½¹ff´ffSX, BÀf ½¹ff´ffSX 
¸fZÔ Àf¶fÀfZ ª¹ffQf ´f`Àff, AüSX BÀf ½¹ff´ffSX IYf 
¸fWXfSX±fe WX` A¸fZdSXIYf, ¹fcIiYZ³f AüSX øYÀf IZY ¹fbð 
¸fZÔ IYSXûOÞXûÔ ÷Y´fE IYf AÀf»ff  ¶fZ¨fZ¦ff A¸fSXeIYf, 
»fû¦f ¸fSXZÔ¦fZ, IYûBÊ A´f³ff ¶fZMXf JûE¦ff °fû IYûBÊ 
A´f³ff ´fd°f AüSX BÀfe ¹fbð ¸fZÔ RYf¹fQZ ¸fZÔ SXWXZ¦ff 
A¸fZdSXIYfÜ

¸ff³ff AÔ²fZSXf ¶fWXb°f ¦fWXSXf WX`, 
WXSX AüSX OXSX IYf ´fWXSXf WX` Ü 

³ff þf³fZ dIYÀf IYû³fZ 
ÀfZ ¸fü°f Af þfE ÜÜ

³fUe³f °fb A´f³fZ ¸ffh ¶ff´f IYû dþÔQf »ffVfZÔ LûOÞX ¦f¹ff °fb...dIYÀfIZY ÀfWXfSXZ?: ¸fûWX¸¸fQ þfUZQ Jf³f

(UdSXâ ´fÂfIYfSX 
¸fûWX¸¸fQ þfUZQ Jf³f 

IYe IY»f¸f ÀfZ..)

VfSXeSX ÀfüâU IYû ´fZVfZUSX JZ»f ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf°ff ±ff »fZdIY³f A¶f ¹fWX dUIYdÀf°f WXûIYSX 

Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX` : ¸f³fe¿f AOXdU»fIYSX
¸fbÔ¶fBÊÜ JZ»f IZY øY´f ¸fZÔ VfSXeSX ÀfüâU EIY EZÀff JZ»f WX` þû ¸ff³fU VfSXeSX IZY ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ 

IYû ¶fPÞXf³fZ AüSX dRYMX³fZÀf IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IZY d»fE dOXþfB³f dIYE ¦fE ½¹ff¹ff¸f IYf AfWXfSX WX`Ü 
´fid°fÀ´f²feÊ ¦fd°fdUd²f IZY øY´f ¸fZÔ, VfSXeSX ÀfüâU IYf CXïZV¹f IY»ff°¸fIY R`YVf³f ¸fZÔ À´fá ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ, 
Àf¸føY´f°ff AüSX Àf¸f¦fi ÀfüÔQ¹fÊ ´fi·ffU IYe ´fdSX·ff¿ff IYû ´fiQdVfÊ°f IYSX³ff WX`Ü ·ffSX°f ¸fZÔ, VfSXeSX ÀfüâU 
IYû EIY ´fZVfZUSX JZ»f ³fWXeÔ ¸ff³ff þf°ff ±ffÜ »fZdIY³f ¹fWX ·ffSX°f ¸fZÔ dUIYdÀf°f WXûIYSX Af¦fZ ¶fPÞXf 

WX`Ü BÀf JZ»f IZY ´fiVfÔÀfIYûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff °f±ff JZ»f IZY ´fid°f ´fiZ¸f ¸fZÔ 
WXf»f IZY U¿fûÊÔ ¸fZÔ UÈdð QZJe ¦fBÊ WX`Ü 
VfSXeSX ÀfüâU IYû A¶f »fû¦f ´fZVfZUSX 
IYdSX¹fSX IZY øY´f ¸fZÔ ·fe ÀUeIYfSX IYSX 
SXWXZ WX`ÔÜ ´fSXZ»f ßfe Àf´f³fûÔ IYû VfSXeSX 
ÀfüâU CXôû¦f ¸fZÔ DYÔ¨fe CXOÞXf³f 
·fSX³fZ IZY d»fE ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ 

´»fZMXRYf¸fÊ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX`Ü BÀf³fZ »ffgIYOXfCX³f ÀfZ ´fWX»fZ A´f³ff °feÀfSXf ÀfÔÀIYSX¯f ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ´fcSXf 
IYSX d»f¹ff WX`Ü 6 ¸ff¨fÊ 2022 IYû BÀfIZY ¨fü±fZ ÀfÔÀIYSX¯f IYû ´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE ´fcSXe °fSXWX °f`¹ffSX 
WX`Ü BÀf ÀfÔÀIYSX¯f ¸fZÔ ´fcSXZ ¸fbÔ¶fBÊ CX´f³f¦fSX IZY ´fid°f·ff¦fe Vffd¸f»f WXûÔ¦fZÜ ¹fWX VfWXSX IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
¶ffgOXe d¶fd»OXÔ¦f ´fid°f¹fûd¦f°ffAûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WXû¦feÜ ÀfÔÀ±ff´fIY AüSX ¸ffd»fIY ¸f³fe¿f AOXdU»fIYSX 
A´f³fZ ÀfWX-¸ffd»fIY  Qe´fIY ¨füWXf³f IZY Àff±f ´fÀfÔQeQf JZ»fûÔ ¸fZÔ ÀfZ VfSXeSX ÀfüâU ´fid°f¹fûd¦f°ff IYû 
Af¹fûdþ°f IYSX³fZ, ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ IZY d»fE I`YdSX¹fSX IZY AUÀfSX Jû»f³fZ IYe IY»´f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ ´fSXZ»f 
ßfe ´fi°¹fZIY ÀfÔÀIYSX¯f IZY Àff±f ´fid°f¹fûd¦f°ff IYû k¶fOÞXf AüSX ¶fZWX°fSXl ¶f³ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°ff SXWXf 
WX`Ü °ffdIY CX°ÀffWXe »fû¦fûÔ IYû BÀf CXôû¦f ¸fZÔAf¦fZ ¶fPÞX³fZ IZY d»fE  ´fiZdSX°f WXûÔÜ AfdÀf¸f dSX¹ffþ ³fZ IYWXf 
dIY ¶ffgOXed¶fd»OXÔ¦f ³f IZYU»f EIY dRYMX ¶ffgOXe ¶f³ff°ff WX`, ¶fd»IY ¹fWX dQ¸ff¦f IYû ·fe dRYMX SXJ°ff 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ  ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ IYû Aòb°f ¸fÔ¨f QZ³fZ IZY d»fE ´fSXZ»f ßfe IYû ¶f²ffBÊ QeÜ

EIY ´fJUfOÞXZ ¸fZÔ Jfô °fZ»f ¸fZÔ 
15 ÀfZ 20 ´fid°fVf°f IYe ¶fPÞXû°fSXe

Àfa½ffQQf°ff/AVfRYfIY ¹fbÀfbRY
¶fb»fPXf¯ffÜ IYûSXû³ff IYf»f IZY QüSXf³f °fZ»f IYe IYe¸f°fZÔ °fZþe ÀfZ ¶fPÞXeÔ AüSX IYSXe¶f 90 ´fid°fVf°f IYe 

°fZþe IZY Àff±f 85 ÀfZ 90 ÷Y´fE d¶fIY³fZ Uf»ff °fZ»f 160 ÀfZ 170 ÷Y´fE ´fSX Af ¦f¹ff ±ffÜ SXÀfûBÊ §fSX ¸fZÔ 
°fZ»f IYe »f¦ff°ffSX ¶fPÞX°fe ¸fWXÔ¦fe ÀfZ §fSX IYf ¶fþMX d¶f¦fOÞX³fZ ÀfZ ¦fÈWXd¯f¹ffÔ ´fSXZVff³f WX`ÔÜ ¶fe°fZ EIY ´fJUfOÞXZ 
¸fZÔ 15 ÀfZ 20 ´fid°fVf°f IYe ¶fPXû°fSXe QþÊ IYe ¦fBÊ WX`Ü ¹fWX ´fWX»ff ¸füIYf WX` þ¶f ´ffÔ¨f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ dU²ff³fÀf·ff 

¨fb³ffU IYe ¨füÀfSX d¶fLe WX`, °fû QcÀfSXe 
AûSX dIY¨f³f ¸fZÔ °fZ»f IYe ²ffSX »f¦ff°ffSX 
¸fWXÔ¦fe WXû SXWXe WX`Ü IZYÔQi IZY ·ffU IY¸f 
SXJ³fZ IZY °f¸ff¸f CX´ff¹fûÔ ´fSX BÔOXû³fZdVf¹ff 
IYf d³f¹ffÊ°f SXûIY³fZ IYf R`YÀf»ff ·ffSXe 
´fOÞX SXWXf WX`Ü ¶ffþfSX IZY þf³fIYfSXûÔ IZY 
¸fb°ffd¶fIY BÔOXû³fZdVf¹ff ÀfZ ·ffSX°f 21 
´fiVf ́ ff¸f AfgB»f IYf Af¹ff°f IYSX°ff WX`Ü 
14 ´fid°fVf°f IZY Àff±f ¨fe³f QcÀfSXZ À±ff³f 
´fSX WX`Ü ¹fcIiYZ³f ¹fbð IYf ·fe ´fdSX¯ff¸f 
°fZ»f IYe IYe¸f°fûÔ ´fSX ´fOÞX SXWXf WX` AüSX 

Af¦ff¸fe EIY ¸ffWX °fIY ¹fWX SXWX³fZ IYe AfVfÔIYf WX`Ü Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ þ»Q Jfô °fZ»fûÔ IZY Qf¸f d¦fSX³fZ 
IYe ÀfÔ·ffU³ff ³fWXeÔ WX`Ü ´ff¸f AfgB»f ¸fZÔ ¶fe°fZ EIY ´fJUfOÞXZ ¸fZÔ þ¶fQÊÀ°f CXLf»f Af¹ff, dþÀfIZY IYfSX¯f 
Àfû¹ff¶fe³f °fZ»f ´fid°f »feMXSX 130 ÀfZ 140 ÷Y WXû ¦f¹ffÜ þ¶fdIY ÀfcSXþ¸fbJe 130 ÀfZ ¶fPÞXIYSX 142 ÷Y, ´ffg¸f 
AfgB»f 128 ÀfZ 139 ÷Y, ¸fcÔ¦fRY»fe °fZ»f IYf 142 ÀfZ 150 ÷Y´fE WXû ¦f¹ffÜ

þWXfþ´fbSX IZY UdSXâ 
´fÂfIYfSX Ad³f»f Àfû³fe IZY 
·ffBÊ IYf Qb§fÊMX³ff ¸fZÔ d³f²f³f

¸fbÔ¶fBÊ WX»f¨f»f / ·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX
·fe»fUfOÞXf (SXfþÀ±ff³f)Ü dþ»fZ IZY þWXfþ´fbSX 

³f¦fSX IZY ¹fbUf ½¹fUÀff¹fe U UdSXâ ´fÂfIYfSX ßfe Ad³f»f 
Àfû³fe IZY A³fcþ ·fif°ff ßfe SXfþZVf Àfû³fe IYf EIY Qb§fÊMX³ff 
¸fZÔ d³f²f³f WXû ¦f¹ff WX`Ô, ¹fWX Àf·fe IZY d»fE QbJQ AüSX 
´fdSXþ³fûÔ IZY d»fE Uþi´ff°f Àffd¶f°f WXbAf WX`Ô! ßfe SXfþZVf 
Àfû³fe SXöYQf°ff ·fe ±fZ °f±ff ´fbUÊ ¸fZÔ dUdWX´f IZY SXöYQf³f 
dVfdUSX ¸fZÔ SXöYQf³f ·fe IYSX°fZ SXWXZ WX`! BÀf QbJQ §fOXe ¸fZ 
BÊV½fSX ÀfZ ´fif±fÊ³ff WX` IYe dQUÔ¦f°f Af°¸ff IYû ßfe ¨fSX¯fû 
¸fZÔ À±ff³f U ´fdSXþ³fûÔ IYû 
Uþi´ff°f ÀfWX³f IYSX³fZ 
IYf Àff¸f±¹fÊ ´fiQf³f IYSXZÔ! 
CX³fIZY d³f²f³f ´fSX IYBÊ 
»fû¦fûÔ ³fZ VfûIY ½¹föY 
dIY¹ff WX`Ô! dþ³f¸fZÔ ¸fbÔ¶fBÊ 
WX»f¨f»f IZY SXfþÀ±ff³f 
ÀfÔ´ffQIY EUÔ ·ffSX°fe¹f 
¦fif¸fe¯f ´fÂfIYfSX ÀfÔ§f 
IZY SXfþÀ±ff³f ´fiQZVf 
A²¹fÃf ·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX, ´fÈ±UeSXfþ þ³fVfdöY ´ffMXeÊ 
¸fdWX»ff ¸fû¨ffÊ IYe SXfþÀ±ff³f ´fiQZVf A²¹fÃf ßfe¸f°fe IZY. 
¶fe. ÀfbJUf»f, UdSXâ ´fÂfIYfSX EUÔ ´fÈ±UeSXfþ þ³fVfdöY 
´ffMXeÊ IYe SXfþÀ±ff³f ´fiQZVf ¸fedOX¹ff ´fi·ffSXe ¹fbUf ´fÂfIYfSX 
Àfbßfe ´fb¿´ff ·ffMXe (ßfe¦fÔ¦ff³f¦fSX), ·ffSX°fe¹f ¦fif¸fe¯f 
´fÂfIYfSX ÀfÔ§f IZY A»fUSX dþ»ff²¹fÃf dU³fûQ A¦fiUf»f, 
UdSXâ Àf¸ffþÀfZdUIYf EUÔ Qd»f°f ¸fdWX»ff ³fZ°ff OXfg. 
Àfb³fe°ff JûIYSX, Àf¸ffþÀfZUe ³fSXZ³Qi dÀfÔWX dIYV³ffU°f 
(·fe»fUfOÞXf), ´fÂfIYfSX Aû¸f´fiIYfVf »fbWXfSX (CX±fSX¯ff) 
þWXfþ´fbSX, ´fÂfIYfSX SXf¸fÀfbJ ¸fZ§fUÔVfe (Af¸fZÀfSX) 
AfdQ ³fZ VfûIY ½¹föY dIY¹ff WX`Ô! CXöY þf³fIYfSXe CX±fSX¯ff 
IZY ´fÂfIYfSX Aû¸f´fiIYfVf »fbWXfSX ³fZ SXfþÀ±ff³f ÀfÔ´ffQIY 
·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX IYû Qe WX`ÔÜ

Àfa½ffQQf°ff/þIYe AWX¸fQ
Àf¸fÀ°fe´fbSXÜ Àf¸fÀ°fe´fbSX ̧ fZÔ Af¹f ÀfZ Ad²fIY ÀfÔ´fdØf AdþÊ°f IYSX³fZ Uf»fZ ÀfWXf¹fIY dþ»ff Af´fcd°fÊ 

´fQfd²fIYfSXe ³fUe³f IbY¸ffSX IZY Qû - Qû dNXIYf³fûÔ ´fSX Afþ dUVfZ¿f Àf°fIYÊ°ff BÊIYfBÊ õfSXf °f»ffVfe »fe þf 
SXWXe WX`Ü Àf¸fÀ°fe´fbSX AüSX ¶fZ¦fcÀfSXf¹f ¸fZÔ Lf´fZ¸ffSXe þfSXe WX`, EOXeEÀfAû IZY dJ»ffRY ¸ff¸f»ff QþÊÜ 2 
IYSXûOÞX 17 »ffJ ÀfZ Ad²fIY AU`²f Àf¸´fdØf WXfdÀf»f IYSX³fZ IZY d»fE ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f IZY Qb÷Y´f¹fû¦f 
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ dUVfZ¿f d³f¦fSXf³fe BÊIYfBÊ (EÀfUe¹fc) ³fZ A³¹f ÀfSXIYfSXe Ad²fIYfSXe IZY ́ fdSXÀfSXûÔ ̧ fZÔ Lf´fZ¸ffSXe IYe 

WX`Ü dUVfZ¿f d³f¦fSXf³fe ³¹ff¹f»f¹f 
dIY A³fb¸fd°f d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ 
¹fWX IYfSXÊUfBÊ dIY þf SXWXe WX`Ü 
Àf¸fÀ°fe´fbSX IZY dþ»ff ÀfWXf¹fIY 
Af´fcd°fÊ ´fQfd²fIYfSXe ³fUe³f 
IbY¸ffSX ´fSX A´f³fZ IYf¹ffÊ»f¹f 
IYf Qb÷Y´f¹fû¦f IYSX³fZ IYf 
AfSXû´f WX` AüSX CX³WXûÔ³fZ A´f³fe 
Af¹f ÀfZ Ad²fIY ÀfÔ´fdØf 
AdþÊ°f IYe WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ 
À´fZVf»f ÀfdUÊ»ffÔÀf ¹fcd³fMX ³fZ 

B³fIZY dJ»ffRY þf»f d¶fLf³ff VfbøY IYSX dQ¹ffÜ VfbIiYUfSX dIY AWX»fZ Àfb¶fWX EÀf¹fcUe IYe MXe¸fûÔ ³fZ ́ fb£°ff 
Àf¶fc°f d¸f»f³fZ ´fSX ³fUe³f IbY¸ffSX IZY Àf¸fÀ°fe´fbSX A³fb¸fÔOX»f IYf¹ffÊ»f¹f AüSX ¶fZ¦fcÀfSXf¹f IZY dUV½f³ff±f 
³f¦fSX ´ffIYÊ SXûOX dÀ±f°f AfUfÀfûÔ ´fSX EIY Àff±f Lf´ff¸ffSXe IYe, BÀfÀfZ ´fcUÊ CX³fIZY dJ»ffRY Af¹f ÀfZ 
Ad²fIY ÀfÔ´fdØf AdþÊ°f IYSX³fZ IYf ¸ff¸f»ff QþÊ dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ EIY Àff±f Qû Qû À±ff³fûÔ ´fSX dUþ»fZÔÀf 
dIY MXe¸f IZY õfSXf Lf´ff¸ffSXe dIY J¶fSX ÀfZ ÀfSXIYfSXe ¸fWXIY¸fZ ¸fZÔ WXOÞXIÔY´f ¸f¨f ¦f¹ffÜ Lf´ff¸ffSXe »f¦f·f¦f 
LWX §fÔMXZ °fIY ¨f»ff, d³f¦fSXf³fe dU·ff¦f IZY OXe EÀf ´fe »fU IbY¸ffSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY B³fIZY IYf¹ffÊ»f¹f ÀfZ 
IbYL ·fe ¶fSXf¸fQ ³fWXeÔ WXû ÀfIYf WX`Ü

Àf¸fÀ°fe´fbSX ¸fZÔ d³f¦fSXf³fe 
dU·ff¦f IYe ¶fOÞXe IYfSÊXUfBÊ
ÀfWXf¹fIY Af´fcd°fÊ ´fQfd²fIYfSXe IZY dNXIYf³fûÔ ´fSX 
d³f¦fSXf³fe BÊIYfBÊ IYf Lf´ff¸fZSXe ÀfZ ¸f¨ff WXOÞXIÔY´f

¹fcIiYZ³f ÀfZ Af¹fZÔ LfÂfûÔ ÀfZ 
dþ»ffd²fIYfSXe ³fZ IYe ¸fb»ffIYf°f  

¸fbÔ¶fBÊ WX»f¨f»f/dUôf VfÔIYSX Vfb¢»ff
´fi¹ff¦fSXfþÜ dþ»ffd²fIYfSXe  ÀfÔþ¹f IbY¸ffSX JÂfe ¦fbøYUfSX 

IYû ¹fcIiYZ³f ÀfZ Af¹fÔ WXb¹fZ LfÂfûÔ ÀfZ IY»fZ¢MÑZMX´fdSXÀfSX ¸fZÔ ¸fb»ffIYf°f 
IYSX°fZ WXb¹fZ CX³fÀfZ CX³fIZY IbYVf»fÃfZ¸f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þf³fIYfSXe ´fif~ 
IYeÜ dþ»ffd²fIYfSXe ³fZ LfÂfûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ ·fe ¶ff°f¨fe°f IYeÜ 
dþ»ffd²fIYfSXe ÀfZ d¸f»f³fZ Uf»fZ LfÂfûÔ ¸fZÔ dSXd°fIY dQUfIYSX d³fUfÀfe 
²fc¸f³f¦fÔþ EUÔ øYd¨f ´ff¯OXZ¹f d³fUfÀfe Àfb»fZ¸f ÀfSXfg¹f ¶f°ff¹ff þf 
SXWXf WX`Ü dþ»ffd²fIYfSXe ³fZ LfÂfûÔ IYû AfV½fÀ°f IYSX°fZ WXb¹fZ IYWXf dIY 
¹fcIiYZ³f ¸fZÔ ¹fdQ CX³fIZY IYûBÊ Àff±fe ¹ff A³¹f IYûBÊ LfÂf RÔYÀfZ WXb¹fZ 
WXûÔ¦fZ, °fû CX³fIYûÔ ·fe »ff³fZ IYe IYfSXÊUfBÊ Vfe§fi°ff ÀfZ IYe þf¹fZÔ¦feÜ

Àf¸fÀ°fe´fbSXÜ ¸fdWX»ff Ad²fIYfSX IYf¹fÊIY°ffÊ 
ÀfWX EZ´fUf dþ»ff A²¹fÃf ¶fÔQ³ff dÀfÔWX ³fZ A´f³fZ 
MXe¸f IZY Àff±f Àf¸fÀ°fe´fbSX ÀfQSX AÀ´f°ff»f 
´fWXbÔ¨fIYSX Q»fdÀfÔWXÀfSXf¹f ´fiJ¯OX IZY §fMXWXû ±ff³ff 
IZY ·f`SXû´f˜e IYe SXZ´f ́ fedOÞX°ff ÀfZ d¸f»fIYSX §fMX³ff IYe 
þf³fIYfSXe »feÜ øYÔ²fZ ¦f»fZ ÀfZ ´fedOÞX°ff ³fZ ¶f¶fÊSX SXZ´f 
IYe §fMX³ff IYe þf³fIYfSXe QeÜ ´fedOÞX°ff IYe ¶fWX³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¶f¶fÊSX 
SXZ´f IZY ¶ffQ þf³f ¸ffSX³fZ IYe IYûdVfVf ·fe IYe ¦fBÊÜ IZYÀf ³fWXeÔ IYSX³fZ IYe 
²f¸fIYe AfSXûd´f¹fûÔ IYe AûSX ÀfZ d¸f»f SXWXf WX`Ü AfSXûd´f¹fûÔ IYû ¶f¨ff³fZ 
IYe IYûdVfVf ¸fZÔ CXÀfIZY d´f°ff SXÀf¦fb»»ff d¸f¹ffÔ »f¦fZ WXbE WX`Ü ´fedOÞX°ff IYe 
¶fWX³f ³fZ IYWXf dIY UZ dIYÀfe ·fe ²f¸fIYe ÀfZ OXSX³fZ Uf»fe ³fWXeÔ WX`Ü CXÀfIZY 
¶fWX³f IYe °fSXWX AüSX ¶fWX³f- ¶fZdMX¹fûÔ IZY Bªþ°f- Af¶føY ÀfZ ³fWXeÔ 
JZ»ff þf¹fZ BÀfd»fE WX¸f»fû¦f AfSXûd´f¹fûÔ IYû Àfþf dQ»ffEÔ¦fZÜ ¸füIZY 
´fSX EZ´fUf ³fZÂfe ßfe¸f°fe dÀfÔWX ³fZ §fMX³ff IYe d³fÔQf IYSX°fZ WXbE ´fbd»fÀf ÀfZ 

AdU»fÔ¶f AfSXûd´f¹fûÔ IYe d¦fSXµ°ffSXe IYSX³fZ IYe 
¸ffÔ¦f IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ´fbd»fÀf ´fiVffÀf³f IYû ¨fZ°ffU³fe 
QZ°fZ WXbE IYWXf dIY ¹fdQ 3 dQ³fûÔ ¸fZÔ AfSXûd´f¹fûÔ 
IYû d¦fSXµ°ffSX ³fWXeÔ dIY¹ff ¦f¹ff °fû 8 ¸ff¨fÊ IYû 
dþ»fZ IZY ´fiJÔOXûÔ ¸fZÔ ³¹ff¹f ¸ff¨fÊ d³fIYf»fIYSX 
¸fdWX»ffEÔ AfSXûd´f¹fûÔ IYe d¦fSXµ°ffSXe IYe ¸ffÔ¦f 

IYSXZÔ¦fe Àff±f WXe d¦fSXµ°ffSXe WXû³fZ °fIY AfÔQû»f³f ¨f»ff¹ff þfE¦ffÜ 
¸fdWX»ff Ad²fIYfSX IYf¹fÊIY°ffÊ ¶fÔQ³ff dÀfÔWX ³fZ IYWXf dIY EIY ¶fû°f»f 
VfSXf¶f IYe J¶fSX Àfb³fIYSX ÀfSX´fMX QüOÞXZ- QüOÞXZ ¨f»fZ Af³fZ Uf»fe 
´fbd»fÀf BÀf þ§f³¹f SXZ´f IZY AfSXûd´f¹fûÔ IYû d¦fSXµ°ffSX ³fWXeÔ IYSX SXWXe 
WX`Ü ¹fWX Vf¸fÊ IYe ¶ff°f WX`Ü ÀfbVffÀf³f IYe ·ffþ´ff-þQ¹fc ÀfSXIYfSX ´fSX 
»ff³f°f WX`Ü AfSXûd´f¹fûÔ õfSXf IZYÀf WXMXf³fZ IYe ²f¸fIYe IZY ¸fïZ³fþSX 
CX³WXûÔ³fZ ´fedOÞX°ff EUÔ ´fdSXþ³fûÔ IYe ·fe ÀfbSXÃff IYe ¸ffÔ¦f dþ»ff ´fiVffÀf³f 
ÀfZ IYe WX`Ü

´fedOÞX°ff ÀfZ d¸f»fe EZ´fUf ³fZÂfe, AfSXûd´f¹fûÔ IYû 
þ»Q d¦fSXµ°ffSX IYSXZ ´fbd»fÀf: ¶fÔQ³ff dÀfÔWX

´fbd»fÀf d³fd¿IiY¹f°ff IZY dJ»ffRY 8 ¸ff¨fÊ IYû dþ»ff½¹ff´fe ´fid°fSXû²f ¸ff¨fÊ: EZ´fUf
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A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX

ÀfÔUfQQf°ff/³fQe¸f A£°fSX
MXf¯OXf (SXf¸f´fbSX)Ü ³f¦fSX IZY AaQSX 

Ad²fIYfÔVf ¸ffÂff ¸fZÔ Ad°fIiY¸f¯f IYû dQ¹ff þf 
SXWXf WX` ¶fPXfUf, Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYe ÀffÔNX ¦ffÔNX 
IZY ¨f»f°fZ ³fWXeÔ WXû ´ff SXWXf WX`Ô Ad°fIiY¸f¯f ´fSX 
d³f¹fÔÂf¯f,Ad°fIiY¸f¯f IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY WXûÔÀf»fZ 
¶fb»f³Q,IYe þf SXWXe WX`Ô ²f³f UÀfc»fe dIYÀff³fûÔ IYû 
WXû SXWXeÔ WX`Ô QbdU²ffEaÜ ·ffSX°fe¹f dIYÀff³f ¸fþQcSX 
¹fcd³f¹f³f IZY SXf¿MÑXe¹f ¸fWXfÀfd¨fU A°feIbYSXÊWX¸ff³f 
Àf»¸ff³fe ³fZ CX¨¨f Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû ´fÂf ´fiZd¿f°f 
IYSX°fZ WXbE IYWXf WX`Ô dIY ³f¦fSX IZY ¶fe¨fûÔ ¶fe¨f ÀfZ 
WXûIYSX ¦fbþSX³fZ Uf»fe ³fWXSX þf»f´fbSX ¸ffBÊ³fSX þû 
IZY³ff»f dU·ff¦f IZY A³°f¦fÊ°f Af°fe WX`Ô CXÀf ´fSX 
þ¦fWX þ¦fWX À»fZ¶f AfdQ OXf»fIYSX JûJf EUÔ 

QbIYf³fûÔ IYf ´f¢IYf d³f¸ffÊ¯f IYSXfIYSX ´ffMXf þf 
SXWXf WX` JûJû IZY ³ff¸f ´fSX ²f³fUÀfc»fe ·fe IYe 
þf SXWXe WX`Ô dIYÀff³fûÔ IYû ³fWXSX ÀfZ WXû³fZ Uf»fe 
Af¶f´ffVfe ¸fZÔ QbdU²ffEZ CX°´f³³f WXû SXWXe WX`Ô ³f¦fSX 
IYf ¦f³Qf ´ff³fe ³f¦fSX ´ffd»fIYf ´fdSX¿fQ õfSXf 
³fWXSX IZY A³QSX OXf»f dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ô þ¶f dIY 
dÀfÔ¨ffBÊ WXZ°fb JZ°fe IZY d»fE ÀffRY Àfb±fSXf ´ff³fe 
¹fû¦¹f WX`Ô À»fZ¶fû EUÔ Ad°fIiY¸f¯f IZY ¨f»f°fZ 
³fWXSX IYe ÀfWXeÔ PXÔ¦f ÀfZ ÀfRYfBÊ ½¹fUÀ±ff °fIY 
³fWXeÔ WXû ́ ff°fe WX`Ô À»fZ¶fû AfdQ IZY ³fe¨fZ IYf ¦f³Qf 
¸f»fUf °fIY ÀffRY ³fWXeÔ WXû ´ff°ff WX`Ô ¹fWXeÔ WXf»f 
¸fb£¹f ¸ff¦fÊ IYe ´fbd»f¹ff IiYfdÀfÔ¦f IYf WX`Ô ³f¦fSX 
IZY ¦f³QZ ´ff³fe IYe ½¹fUÀ±ff ³fWXSX ÀfZ A»f¦f 
WXû³ff ¨ffdWX¹fZ EZÀff ³f IYSX°fZ WXbE ³fWXSX dU·ff¦f 

IZY IYf³fc³fûÔ IYe ²fdªþ¹ffÔ CXOÞXfBÊ þf SXWXeÔ WX`Ô 
³f¦fSX ´ffd»fIYf ´fdSX¿fQ õfSXf Ad°fIiY¸f¯f IYû 
¶fPÞXfUf dQ¹ff þf SXWXf WX` þ¶f dIY dU·ff¦fe¹f 
À°fSX ´fSX IYûBÊ IYf¹fÊ UfWXe A¸»f ¸fZÔ ³fWXeÔ »ffBÊ 
þf ´ff SXWXe WX`Ô þ¶f þ¶f Ad°fIiY¸f¯f IYû »fZIYSX 
¸fbQQf CXNXf¹ff þf°ff WX`Ô °f¶f °f¶f dU·ff¦fe¹f 

À°fSX ´fSX Ad²fIYfdSX¹fûÔ AfdQ IZY ¸ff²¹f¸f IZY 
¨f»f°fZ Ad°fIiY¸f¯f IYû »fZIYSX þfÔ¨f ´fOÞX°ff»f 
IYe þf°fe WX`Ô °f¶f CXÀfIYe Jf³ff ´fcSXe IYSX Qe 
þf°fe WX`Ô WXOÞXIY¸´f þ`Àfe dÀ±fd°f CX°´f³³f WXûIYSX 
SXWX þf°fe WX`Ô JûJû ¸fZÔ þ¸fIYSX ´fSX¨fc³f IYe 
QbIYf³fûÔ IYf øY´f A´f³ffIYSX ½¹ff´ffSX IYfSXû¶ffSX 
dIY¹ff þf SXWXf WX`Ô IZY³ff»f dU·ff¦f IYe Àf¸´fØfe 
´fSX dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IYf ´f¢IYf d³f¸ffÊ¯f IYSXf¹fZ 
þf³fZ IYe IYf³fc³fe °füSX ´fSX ´fid°f¶fÔ²f WX`Ô dRYSX ·fe 
¶fPÞXfUf dQ¹ff þf SXWXf WX`Ô ¶fSXÀff°f IZY dQ³fûÔ ¸fZÔ 
Ad°fIiY¸f¯f ÀfZ A³fZIYûÔ ´fiIYfSX IYe Àf¸fÀ¹ffEZ 
CX°´f³³f WXûIYSX SXWX þf°fe WX`Ô ³f¦fSX IYf ¦fÔQf U 
¶fSXÀff°f IYf ´ff³fe AU÷Yð WXûIYSX Uf´fÀfe IYSX 
þf°ff WX`Ô ´ff³fe IYe d³fIYfÀfe ³f WXû³fZ ´fSX ³f¦fSX 

IZY QþÊ³fûÔ ¸fûWX»»fZ þ»f¸f¦³f WXûIYSX SXWX þf°fZ 
WX`Ô AfUf¦f¸f³f ·fe ¶ffd²f°f WXûIYSX SXWX þf°ff 
WX`Ô Àff±f WXe ¦fÔQf ´ff³fe §fSXûÔ IZY A³QSX ´fiUZVf 
IYSX þf°ff WX`Ô SXJf Àff¸ff³f ·fe JSXf¶f WXûIYSX 
SXWX þf°ff WX`Ô °fSXWX °fSXWX IYe ¦f¸·feSX ¶fe¸ffdSX¹ffÔ 
´f³f´f³fZ IYf ·f¹f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ô Ad°fIiY¸f¯f 
IYe Àf¸fÀ¹ff IYû QZJ°fZ WXbE IYBÊ ¶ffSX CX¨¨f 
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dU·ff¦fe¹f À°fSX ´fSX 
þfÔ¨f ´fOÞX°ff»f IYe þf°fe WX`Ô ¸ffÂf AfVfUfÀf³fûÔ 
IZY Af²ffSX ´fSX IYûBÊ IYf¹fÊ UfWXe A¸»f ¸fZÔ ³fWXeÔ 
»ffBÊ þf°fe WX`Ô ³f¦fSX UfdÀf¹fûÔ IYû Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ 
»fZIYSX LbMXIYfSXf ³fWXeÔ d¸f»f ́ ff SXWXf WX`Ô dRY»WXf»f 
Qû³fûÔ dU·ff¦f A´f³fe WXNX ²fd¸fÊ°ff ¸fZÔ d»f~ WXû°fZ 
dQJfBÊ QZ SXWXZ WX`ÔÜ

Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYe ÀffÔNX¦ffÔNX IZY ¨f»f°fZ ³fWXeÔ WXû ´ff SXWXf WX`Ô Ad°fIiY¸f¯f ´fSX d³f¹fÔÂf¯f

³ff¦füSXe °fZ»fe Àf¸ffþ IZY Àff¸fcdWXIY dUUfWX Àf¸¸fZ»f³f IZY ¶f`³fSX IYf dU¸fû¨f³f

ÀfÔUfQQf°ff/Àf`¹¹fQ A»f°ffRY WXbÀf`³f
¶feIYf³fZSXÜ ¸fQSXÀff SXWX¸ffd³f¹ff ¸fZÔ ³ff¦füSXe °fZd»f¹ff³fe UZ»fRZY¹fSX IY¸fZMXe 

IYe ¸fedMXÔ¦f SXJe ¦fBÊÜ ¸fedMXÔ¦f IYe ÀfQfSX°f þ³ff¶f Àf`¹fQ A¶Qb»f WX¸feQ ÀffWX¶f 
³fZ IYeÜIY¸fZMXe IZY Àfd¨fU A¶Qb»f SXDYRY SXfNXüOÞX ³fZ ¶f°ff¹ff dIYÜ ¸fedMXÔ¦f ¸fZÔ 
d³f¸³fd»fdJ°f ¸fbïûÔ ´fSX ¨f¨ffÊ IYSXIZY CX³f ´fSX ¸füþcQ Àf·fe »fû¦fûÔ IYe SXf¹f 
»fe ¦fBÊÜ Àf·fe ³fZ ³fe¨fZ d»fJZÔ d¶fÔQbAûÔ ´fSX A´f³fe ´fc¯fÊ ÀfWX¸fd°f ´fiQf³f IYeÜ 
ÀfÔÀ±ff ´fÔþeIYSX¯f IZY d»fE A¶Qb»f IY¹fc¸f ÀffWX¶f ³fZ Àf·fe IZY IYf¦fþf°f BIY™Z 
IYSXIZY ´fÔþeIYSX¯f IYf IYf¸f ¸füIZY ´fSX WXe VfbøYAf°f IYSXIZY EIY ³f¹ff Af¹ff¸f 
À±ffd´f°f dIY¹ffÜ ÀfQÀ¹fûÔ IZY IYf¦fþf°f »f¦f·f¦f IY¹fc¸f ÀffWX¶f IYû Àfb´fbQÊ IYSX 
dQE ¦fEÜBÔVff A»»ffWX ¹fWX IYf¸f A¶f þ»Qe WXe ´fcSXf WXû³fZ IYe CX¸¸feQ WX`Ü 
³ff¦füSXe °fZd»f¹ff³f  ¶feIYf³fZSX Àf¸ffþ IYe À¸ffdSXIYf IZY d»fE dþ³f »fû¦fûÔ IYû 
¹fWX IYf¸f Àfb´fbQÊ dIY¹ff ¦f¹ff ±ff BÀf ´fSX ´fb³f: dU¨ffSX dIY¹ff ¦f¹ff AüSX BÀf 
IYf¸f IYe Vfe§fi Ad°f Vfe§fi VfbøYAf°f IYSXIZY A¸f»feþf¸ff ´fWX³ff³fZ IZY d»fE 
¸füþcQ Àf·fe »fû¦fûÔ ³fZ A´f³fe SXf¹f SXJeÜ BÔVff»»ffWX ¹fWX IYf¸f ·fe þ»Qe 

WXe VfbøY dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀf ¸füIZY ´fSX ³ff¦füSXe °fZd»f¹ff³f Àf¸ffþ IZY 12 UZÔ 
Àff¸fcdWXIY dUUfWX IZY d»fE ¶f`³fSX IYf dU¸fû¨f³f dIY¹ff ¦f¹ffÜBÀfIZY d»fE ¸fIYÊþ 
¸fdÀþQ,¸fQe³ff ¸fdÀþQ, ³fBÊ ¸fdÀþQ,RYOÞX  ¶ffþfSX, ³fcSXf³fe ¸fdÀþQ,ÀfUûÊQ¹f 
¶fÀ°fe,¨fbÔ¦fe ¨füIYe ¶fÔ¦f»ff ³f¦fSX, BÀ»ff¸f³f¦fSX ÃfZÂfûÔ IZY d»fE A»f¦f-A»f¦f 
¶f`³fSX dU°fdSX°f dIYE ¦fEÜ¸fedMXÔ¦f ¸fZÔ Àff¸fcdWXIY dUUfWX IZY d»fE Àf`¹fQ ¸fûWX¸¸fQ 
Jfd»fQ Àf¹¹fQ Afd¶fQ A»fe ´f´´f³f Àf`¹fQ Àffd¶fSX A»fe WXfþe ¸fûWX¸¸fQ 
WXÀf³f dJ»fþe Àf`¹fQ A¶Qb»f WX¸feQ ¨fü²fSXe,A¶Qb»f IYQeSX ¦fûSXe, dÀfIY³QSX 
SXfNXüOÞX, A¶Qb»f þ¶¶ffSX dJ»fþe ¶fVfeSX AWX¸fQ EOXUûIZYMX AfdQ ³fZ dU¨ffSX 
SXJZÔÜ ¸fedMXÔ¦f ¸fZÔ Àf`¹fQ A¶Qb»f WX¸feQ ¨fü²fSXe, WXfþe WXÀf³f dJ»fþe, A¶Qb»f 
SXDYRY SXfNXüOÞX, BÀ»ff¸fbïe³f ¦füSXe, Àffd¶fSX A»fe, ̧ fIY¶fc»f Jf³f, Àf`¹fQ A¶feQ 
A»fe, Àf`¹fQ ¸fûWX¸¸fQ dSXþUf³f, VffdWXQ SXfNXüOÞX, JZSX dQ³f þe ´ffÔ¨fc,A¶Qb»f 
IYQeSX ¦fûSXe, A¶Qb»f þ¶¶ffSX dJ»fþe, ¶fVfeSX AWX¸fQ EOXUûIZYMX, A¶Qb»f 
IY¹fc¸f, dÀfIY³QSX  SXfNXüOÞX, A¶Qb»f SXVfeQ ¦fûSXe ÀfdWX°f ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ³ff¦füSXe 
°fZd»f¹ff³f Àf¸ffþ IYe »fû¦f ¸füþcQ ±fZÜ ³ff¦füSXe °fZd»f¹ff³f UZ»fRZY¹fSX IY¸fZMXe ³fZ 
¸ffWXZ SX¸fþf³f IZY °fbSXÔ°f ¶ffQ EIY IYf¹fÊIiY¸f IYe øY´fSXZJf °f¹f IYe ÜdþÀf¸fZÔ 
³fUd³f¹fböY ÀfQÀ¹f U ´fQfd²fIYfSXe EUÔ  Àf¸ffþ IZY 2002 ÀfZ 2019 °fIY 
A¶f °fIY WXbE 11 Àff¸fcdWXIY dUUfWX ¸fZÔ dþ³f Ufd»fQ`³f IYe 3 ¶f¨¨fZ ¶fd¨¨f¹fûÔ 
IYe VffdQ¹ffÔ Bdª°f¸ffBÊ VffdQ¹fûÔ ¸fZÔ WXû ¨fbIYe WX`, CX³fIZY d»fE Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX 
Af¹fûdþ°f IYSX³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ff WX`Ü ¹fWX IYf¹fÊIiY¸f ³fBÊ ̧ fdÀþQ, Àf`¹fQ ̈ fûIY 
RYOX ¶ffþfSX  ¶ffQ ³f¸ffþ BÔVff WXû¦ffÜ BÔVffA»»ffWXÜ BÀf ¸fûIZY ´fSX Àff¸fbdWXIY 
dUUfWX 2022 IZY ´fÔþeIYSX¯f IYe ·fe VfbøYAf°f IYe þfE¦feÜ

ÀfÔUfQQf°ff/Àf`¹¹fQ A»f°ffRY WXbÀf`³f
¶feIYf³fZSXÜ UÔQZ ¦fü ¸ff°fSX¸f ´fdSXUfSX ¶feIYf³fZSX U ´fVfb IiYcSX°ff ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸fd°f 

IZY ÀfÔSXÃfIY  ßfe ßfe 108 AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¸fWXf¸fÔOX»fZV½fSX ßfe ÀfSXþc QfÀf þe 
¸fWXfSXfþ IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ SXfþ²ff³fe þ¹f´fbSX ¸fZÔ ¦fü ·föY OXfg¢MXSX Aû¸f þe ¸fbÔOXZ»f 
IZY õfSXf ¦ff¹f ¸ff°ff IYû SXf¿MÑX¸ff°ff §fûd¿f°f IYSXUf³fZ U 12ÀfcÂfe ¸ffÔ¦fûÔ IYû »fZIYSX 
dU²ff³fÀf·ff IZY §fZSXfU ¸fZÔ EIY ¶fWXb°f WXe ¶fOÞXf AfÔQû»f³f IYf Af¦ffþ WXbAf AüSX 
´fcSXe MXe¸f IZY Àff±f ²fSX³ff À±f»f ´fSX dUVff»f ´fÔOXf»f ¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¦fü ·föYûÔ 
AüSX Àff²fb ÀfÔ°fûÔ IZY AfVfeUfÊQ ÀfZ 5 §fÔMXZ ¸fZÔ ÀfSXIYfSX IYû ÓfbIYIYSX ¦ff¹f ¸ff°ff IZY 
´fÃf ¸fZÔ d³f¯fÊ¹f QZIYSX Àf·fe ¦fü ·föYûÔ IYe AüSX ¦ff¹f ¸ff°ff IYe dUþ¹f IYf CX°ÀfU 
¸f³ff¹ff ¦f¹ff ÀfSXIYfSX ³fZ 5 dQ³f IYf Àf¸f¹f ¸ffÔ¦ff WX` ¹fdQ ÀfSXIYfSX A´f³fZ dIYE 
¦fE AfV½ffÀf³f ´fÂf ¸fZÔ dIYÀfe ´fiIYfSX IYe WXNX²fd¸fÊ°ff IYSX°fe WX` °fû WX¸f Àf·fe ¦fü 
·föYûÔ Àff²fb Àff²fb ÀfÔ°fûÔ IZY AfVfeUfÊQ ÀfZ ´fb³f: SXfþ²ff³fe þ¹f´fbSX ¸fZÔ EIY EZÀff 
AfÔQû»f³f IYSXZÔ¦fZ þû ÀfSXIYfSX IYû Àfû¨f³fZ ´fSX ¸fþ¶fcSX IYSX QZ¦ff Afþ WX¸ffSXZ 
ÀfÔ¦fNX³f IZY dþ»ff²¹fÃf ²f¸fZÊÔQi ÀffSXÀU°f, WX¸ffSXZ SXf¿MÑXe¹f AfBÊMXe ÀfZ»f IZY ÀfÔ¹fûþIY 
³fSXZVf ÀffSXÀU°f, ́ fiUöYf IY¯fÊ ́ ff»f dÀfÔWX, ̧ fedOX¹ff ́ fi·ffSXe SXfþUeSX ̧ ff÷Y, ̧ fWXf¸fÔÂfe 
ÀfSXU³f dÀfÔWX ÀffÔJ»ff, ÀfSXU¯f þe IYf¹f»f, AüSX ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¦fü ·föY ¸füþcQ 
SXWXZ þ¹f ¦fü ̧ ff°ff AüSX ̧ fWXf¸fÔOX»fZV½fSX ÀfSXþc QfÀf þe ̧ fWXfSXfþ ³fZ Aû¸fþe ̧ fbÔOXZ»f 
IYf Af·ffSX ´fiIYMX dIY¹ffÜ

SXfþ²ff³fe þ¹f´fbSX ¸fZÔ ¦fü ·föYûÔ IYf ¦ff¹f 
¸ff°ff IYû SXf¿MÑX¸ff°ff §fûd¿f°f IYSXUf³fZ U 12ÀfcÂfe 

¸ffÔ¦fûÔ IYû »fZIYSX dU²ff³fÀf·ff IYf §fZSXfU

BQfSXf ¸fAWXQb»f IYfdÀf¸f, ¶feIYf³fZSX 
¸fZÔ °fe³f ¶f¨¨fû ³fZ dIY¹ff IbYSXAf³f VfSXeRY 
¸fbIY¸¸f»f ¸fbµ°fe Àfïf¸f WXbÀf`³f IYfÀf¸fe

ÀfÔUfQQf°ff/Àf`¹¹fQ A»°ffRY WXbÀf`³f 
¶feIYf³fZSXÜ BQfSXf ¸fAWXQb»f 

IYfdÀf¸f ¶feIYf³fZSX þû ¶ff¶fcþe EÀMXZMX 
´fi°ff´f ¶fÀ°fe ¦fþ³fZSX SXûOÞX ´fSX dÀ±f°f WX` 
CXÀfe BQfSXZ ¸fZ WXSX Àff»f IYe °fSXWX BÀf 
Àff»f °fe³f ¶f¨¨fû ³fZ ³ffþSXf IbYSXAf³f 
VfSXeRY ¸fbIY¸¸f»f dIY¹ff Àf`¹¹fQ þfSXf, 
ÀfbWXf³ff, ³fü¸ff³f °fe³fû WXû³fWXfSX U 
IYfd¶f»f WX` B³f ¸fZ Àf`¹¹fQ þfSXf Àf¶fÀfZ 
IY¸f CX¸fi ¸ffÂf ³fü Àff»f IYe WX` ¶fWXb°f 
þWXe³f ³f °fZþ dQ¸ff¦f WX` ¸fbµ°fe Àfïf¸f WXbÀf`³f IYfÀf¸fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 3/3/2022 
IYû BQfSXf ¸fAWXQb»f IYfdÀf¸f IYf ´fiû¦fif¸f ¸fb³AdIYYQ WXbAf AüSX WXÀ¶fZ dSXUf¹f°f 
°fe³fû ¶f¨¨fû ³fZ ¸fZWX¸ff³f ¸fbµ°fe þb¶f`SX IYfÀf¸fe U ¸fbµ°fe WX³feRY IYfÀf¸fe IZY Àff¸f³fZ 
AfJSXe Af¹f°fZ ´fPÞXIYSX QbAfEÔ »feÜ

¸fbÔ¶fBÊ WX»f¨f»f / ·f`÷Y dÀfÔWX SXfNXüOÞX
·fe»fUfOÞXf (SXfþÀ±ff³f)Ü 

dUV½f U³¹fþeU dQUÀf IZY AUÀfSX 
´fSX UfB»OX »ffBRY EÀfAûEÀf ³fZ 
CXØfSX ´fiQZVf U³f dU·ff¦f IZY Àff±f 
¦fûSXJ´fbSX d¨fdOÞX¹ff§fSX (VfWXeQ 
AVfRYfIY CX»»ffWX Jf³f ´fifd¯f 
CXôf³f) IZY þc IYe´fÀfÊ AüSX ´fVfb 
d¨fdIY°Àff Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY d»fE 
kI`Yd´MXU Ed³f¸f»Àf IZY IY»¹ff¯f AüSX 
´fi¶fÔ²f³fl ´fSX Af¦fSXf ·ff»fc ÀfÔSXÃf¯f 
IZYÔQi AüSX ¸f±fbSXf dÀ±f°f WXf±fe ÀfÔSXÃf¯f 
EUÔ QZJ·ff»f IZYÔQi ´fSX IYf¹fÊVff»ff IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Qû dQUÀfe¹f 
IYf¹fÊVff»ff IYû °fe³f ¶f`¨fûÔ ̧ fZÔ dU·ffdþ°f 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`, dþ³f¸fZÔ ÀfZ ´fWX»ff ¶f`¨f 
2-3 ¸ff¨fÊ IYû ¦fûSXJ´fbSX d¨fdOÞX¹ff§fSX 
IZY þcIYe´fÀfÊ, ´fVfb d¨fdIY°ÀfIYûÔ AüSX 

Ad²fIYfdSX¹fûÔ ÀfdWX°f 10 ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ 
IZY d»fE Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
IYf¹fÊVff»ff IYf Af¹fûþ³f I`Yd´MXU 
Ed³f¸f»Àf IZY ÀfÔSXÃf¯f AüSX ¸ff³fUe¹f 
´fi¶fÔ²f³f °fIY³feIYûÔ ¸fZÔ Àfb²ffSX IZY CXïZV¹f 

ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü IYf¹fÊVff»ff IYf 
´fWX»ff dQ³f Af¦fSXf ·ff»fc ÀfÔSXÃf¯f IZYÔQi 
¸fZÔ WXbAf þWXfÔ þÔ¦f»fe þf³fUSXûÔ IZY 
¶f¨ffU, CX³fIZY ´fb³fUfÊÀf AüSX ÀUfÀ±¹f 
´fi¶fÔ²f³f þ`ÀfZ dU¿f¹fûÔ ́ fSX UfB»OX»ffBRY 

EÀfAûEÀf IZY E¢Àf´fMXÐÀfÊ õfSXf Äff³f 
ÀffÔÓff dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¶f`þbSXfþ E¸f.Ue, 
OXf¹fSXZ¢MXSX IÔYþSXUZVf³f ´fiûþZ¢MXÐÀf, 
UfB»OX»ffBRY EÀfAûEÀf ³fZ þÔ¦f»fe 
þf³fUSXûÔ IZY IY»¹ff¯f, ¶f¨ffU AüSX 
´fb³fUfÊÀf IZY ¸fWX°U' ´fSX ¶ff°f IYe AüSX 
OXfg. EÀf, Bd»f¹ff SXfþf, CX´f d³fQZVfIY 
´fVfb- d¨fdIY°Àff ÀfZUfAûÔ ³fZ ¶f¨ffE 
¦fE U³¹f þeUûÔ IZY ÀUfÀ±¹f ´fi¶fÔ²f³f' 
´fSX ¶ff°f IYSX ÀfbÓffU dQEÜ BÀfIZY ¶ffQ 
RYe»OX dOX¸fûÔÀfMÑZVf³f ÀfZVf³f WXbAf 
dþÀf¸fZÔ IZYÔQi ¸fZÔ SXWX SXWXZ ·ff»fbAûÔ 
IYf ¸ff³fUe¹f ´fi¶fÔ²f³f °fIY³feIYûÔ IZY 
BÀ°f¸ff»f ÀfZ I`YÀfZ ÀUfÀ±f ´fi¶fÔ²f³f 
dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX` BÀf ´fSX ¨f¨ffÊ IYe 
¦fBÊÜ CXöY þf³fIYfSXe ´fÂfIYfSX ³feSXþ 
þ`³f ³fZ SXfþÀ±ff³f ÀfÔ´ffQIY ·f`÷Y dÀfÔWX 
SXfNXüOÞX IYû Qe WX`ÔÜ

I`Yd´MXU Ed³f¸f»Àf IZY ´fi¶fÔ²f³f ´fSX 
IYf¹fÊVff»ff IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff
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A¶f WXSX Àf¨f WXû¦ff CXªff¦fSX
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ÀfZWX°f¸fÔQ 
SXWX³fZ IZY d»fE dþ°f³ff þøYSXe ·fSX´fcSX »fZ³ff WX`, CX°f³ff WXe ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` ÀfWXe 
´fûþeVf³f ¸fZÔ Àfû³ffÜ JSXf¶f ³feÔQ ³ff dÀfRYÊ QQÊ IYf IYfSX¯f ¶f³f°fe WX` ¶fd»IY 
BÀfÀfZ OXf¹f¶feMXeþ, WXfBÊ ¶»fOX ´fiZVfSX AüSX dQ»f ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf 
J°fSXf ·fe ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü ¸f¦fSX ¢¹ff Af´fIYû ´f°ff WX` dIY Af´fIZY Àfû³fZ IYe 
AfQ°fûÔ ÀfZ ÀfZWX°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYBÊ ¶ff°fZÔ ¶f°ffBÊ þf ÀfIY°fe WX`ÔÜ þe WXfÔ À»fed´fÔ¦f 
WX`d¶fMXÐÀf ÀfZ ´f°ff »f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX` dIY Af´f dIY°f³fZ WXZ»Qe WX`ÔÜ

Àfû³fZ IYe AfQ°fûÔ ÀfZ þf³fZÔ ¶fe¸ffSXe
¶ffSX-¶ffSX ´fZVff¶f IZY d»fE þf³ff
SXf°f ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX ´fZVff¶f Af³ff OXf¹fd¶fMXeþ IYf »fÃf¯f WXû ÀfIY°ff WX`Ü 

A¦fSX Af´f ·fe SXf°f ¸fZÔ 2 ÀfZ ª¹ffQf ¶ffSX ´fZVff¶f þf°fZ WX`Ô °fû ¨fZIYA´f IYSXUfEÔ 
¢¹fûÔdIY ¹fWX ´fie-OXf¹f¶feMXeþ IYf ÀfÔIZY°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü QSXAÀf»f, þ¶f 
Jc³f ¸fZÔ Vfb¦fSX IYf ¸ffÂff ¶fPÞX þf°fe WX` °fû VfSXeSX ´fZVff¶f IZY SXfÀ°fZ ÀfZ BÀfZ ¶ffWXSX 
d³fIYf»f³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°ff WX`Ü

A¨ff³fIY ³feÔQ MXcMX þf³ff
Àfû°fZ WXbE A¨ff³fIY ³feÔQ Jb»f þf³ff SXZÀMX»fZÀf »fZ¦f dÀfÔOÑû¸f IYf ÀfÔIZY°f WX 

ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX EIY dQ¸ff¦fe dUIYfSX WX`, dþÀfÀfZ »f¦f·f¦f 3 ´fid°fVf°f Af¶ffQe 
IZY »fû¦f ´fi·ffdU°f WX`Ü A¦fSX »f¦ff°ffSX EZÀff WXû °fû OXfg¢MXSX ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ IYSXZÔÜ

Àfû°fZ Àf¸f¹f ÓfMXIZY ¸fWXÀfcÀf WXû³ff
þ¶f SXf°f IYû Af´f ¦fWXSXe ³feÔQ ¸fZÔ Àfû SXWXZ WXû°fZ WX`Ô °fû A¨ff³fIY Af´fIYû 

ÓfMXIZY Af³fZ »f¦f°fZ WX`Ü EZÀff °f¶f WXû°ff WX` þ¶f Af´f Àf´f³ff QZJ SXWXZ WXû°fZ WX`ÔÜ 
IY·fe-IY·fe °fû Af´f A¨ff³fIY d¨f»»ff³fZ ·fe »f¦f°fZ WX`Ü BÀf AUÀ±ff IYû 
'WXfB´fZd³fIY þIYÊ' IYWXf þf°ff WX`Ü EIY dSXÀf¨fÊ IZY A³fbÀffSX Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ 70 

´fid°fVf°f 
»fû¦f BÀf dÀ±fd°f IYû þøYSX 
¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ

ÀffÔÀf »fZ³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe
À»fe´f EZd´³f¹ff ¶fe¸ffSXe IZY 

IYfSX¯f Àfû°fZ Àf¸f¹f ÀffÔÀf »fZ³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe WXû°fe 
WX`Ü ¸füþcQf Àf¸f¹f ¸fZÔ »fû¦fûÔ ¸fZÔ ¹fWX ¶fe¸ffSXe IYfRYe ¶fPÞX SXWXe WX`, 
dþÀfIYf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf IYfSX¯f WX` JSXf¶f dQ³f¨f¹ffÊÜ

IYSXUMX ¶fQ»f³ff AüSX dQ»f °fZþ ²fOÞXIY³ff 
A¦fSX Af´f SXf°f IYû IYSXUMXZÔ ¶fQ»f°fZ SXWX°fZ WX`Ô ¹ff A¨ff³fIY dQ»f IYe 

²fOÞXIY³fZ °fZþ WXû þf°fe WX`Ô °fû ¹fWX AûUSXEZd¢MXU ±ff¹fSXfg¹fOX IZY IYfSX¯f WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü EZÀff WXû³fZ ´fSX Af´fIYû OXfg¢MXSX ÀfZ ¨fZIYA´f IYSXUf³ff ¨ffdWXEÜ

Àfû°fZ Àf¸f¹f dWX»f ³ff ´ff³ff
¢¹ff Af´f ·fe Àfû°fZ WXbE A¨ff³fIY þf¦f þf°fZ WX`Ô ¹ff A´f³fZ VfSXeSX IYû 

dWX»ff ³fWXeÔ ´ff°fZÜ A¦fSX EZÀff WX` °fû Af´f À»fe´f ´f`SXfd»fdÀfÀf ¹ffd³f d³fQif 
»fIYUf IZY dVfIYfSX WX`ÔÜ À»fe´f ´f`SXfd»fdÀfÀf EIY EZÀfe AUÀ±ff WX` þ¶f IYûBÊ 
³feÔQ ÀfZ CXNX°ff WX` AüSX QZJ°ff WX` dIY CXÀfIYf ´fcSXf VfSXeSX »fIYUf¦fiÀ°f WXû ¦f¹ff 
WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ UWX A´f³fZ VfSXeSX IZY dIYÀfe ·fe AÔ¦f IYû dWX»ff-OXb»ff ³fWXeÔ ´ff°ffÜ 
EZÀff A¢ÀfSX CX³f »fû¦fûÔ IZY Àff±f ª¹ffQf WXû°ff WX` þû ³ffIYû»fÊZ´Àfe ¹ff d³fQif 
SXû¦f ÀfZ ¦fiÀ°f WXû°fZ WX`ÔÜ ³feÔQ ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f BÀf Àf¸fÀ¹ff ¸fZÔ Àfû°fZ ¹ff þf¦f°fZ Àf¸f¹f 
¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ IYe d³fd¿IiY¹f°ff Vffd¸f»f WX`Ü

A¨Le AüSX ¦fWXSXe ³feÔQ »fZ³fZ IZY °fSXeIZY
VfSXeSX IYf °ff´f¸ff³f Àff¸ff³¹f SXWX³fZ ÀfZ ³feÔQ ª¹ffQf A¨Le Af°fe WX` 

BÀfd»fE 
Àfû³fZ ÀfZ ´fWX»f IY·fe ·fe NXÔOXZ ´ff³fe ÀfZ À³ff³f ³f IYSXZÔÜ
 Àfû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¨ff¹f, IYfgRYe ¹ff dIYÀfe °fSXWX 

IZY E³fþeÊ dOÑÔIY IYf ÀfZU³f ³f IYSXZÔÜ BÀfIYe ¶fþfE Af´f 
Àfû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¦f¸fÊ Qc²f IYfZ ´feEÔÜ BÀfÀfZ Af´fIYû A¨Le 
³feÔQ AfE¦feÜ
 SXf°f ¸fZÔ Àfû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ °f»fUûÔ ´fSX ÀfSXÀfûÔ IZY °fZ»f ÀfZ ¸ffd»fVf IYSX³fe 

¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ dQ¸ff¦f VffÔ°f AüSX dÀ±fSX WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ ³feÔQ A¨Le Af°fe 
WX`Ü
 SXf°f IYû WX`Ue Jf³ff Jf³fZ ÀfZ ·fe ³feÔQ ³f Af³fZ IYe ´fSXZVff³fe WXû 

ÀfIY°fe WX`Ü SXf°f IZY Àf¸f¹f WX»IYf-RbY»IYf Jf³ff JfEÔÜ dþÀfÀfZ ´fZMX ¸fZÔ ¦f`Àf 
¶f³f³fZ IYe ´fSXZVff³fe ³fWXeÔ WXû¦feÜ

Àfû³fZ IYe AfQ°f ÀfZ þf³fZÔ, 
dIY°f³fZ Healthy WX`Ô Af´f?

100 Àff»f IYe ´ffEÔ¦fZ CX¸fi

VfZ»fdRYVf IYf ÀfZU³f - 
VfZ»fdRYVf EIY EZÀff Àf¸fbQie Jfô ´fQf±fÊ WX` dþÀf¸fZÔ ·ffSXe 
¸ffÂff ¸fZÔ dþÔIY ¹ffd³f þÀ°ff WXû°ff WX`Ü dþÔIY ÀfZ¢Àf B¨Lf 
AüSX ´ffUSX ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ IYfRYe ¸fQQ IYSX°ff WX`Ü VfZ»fdRYVf 
¸fZÔ dþÔIY IZY Àff±f WXe A¸fe³fû EdÀfOX, ¸fdWX»ffAûÔ AüSX 
´fb÷Y¿fûÔ ¸fZÔ MXZÀMXûÀMXZSXfg³f AüSX ´fiûþZÀMXZSXfg³f ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE 
dþ¸¸fZQfSX °f°U WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fZ WXfg¸fûÊ³f ´fiþ³f³f IZY d»fE ·fe 
AWX¸f WX`Ô BÀfd»fE VfZ»fdRYVf IYf ·fe dQ³f ¸fZÔ 1 ¹ff 2 ¶ffSX 
ÀfZU³f IYSX³ff þøYSXe WX`Ü

ÀfZ¶f - ÀfZ¶f EIY EZÀff RY»f WX` þû »f¦f·f¦f 
85 ´fid°fVf°f »fû¦fûÔ IYû ´fÀfÔQ WXû°ff WX` ¢¹fûÔdIY BÀf¸fZÔ J˜f 
AüSX ¸feNXf Qû³fûÔ ÀUfQ WXû°ff WX`Ü EIY WXZ»Qe »ffBRY IZY 
d»fE Af´fIYe dQ³f·fSX IYe OXfBMX ¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f EIY 
ÀfZ¶f þøYSX WXû³ff ¨ffdWXEÜ ÀfZ¶f IZY ÀfZU³f ÀfZ ¨fZWXSXZ ´fSX 

d³fJfSX Af³fZ IZY Àff±f WXe WX¸ffSXe ´ff¨f³f 
dIiY¹ff ·fe Qb÷YÀ°f WXû°fe WX`Ü ¸fdWX»ffAûÔ AüSX 
´fb÷Y¿fûÔ Qû³fûÔ ¸fZÔ WXe ÀfZ¢Àf ÀfÔ¶fÔ²fe WXfg¸fûÊ³f 
·fe ÀfdIiY¹f WXû°fZ WX`ÔÜ ÀfZ¶f IYf ÀfZU³f IYSX³fZ 
Uf»fe ¸fdWX»ffAûÔ IYû dVfVfb IYû þ³¸f QZ°fZ 
UöY IY¸f dQ¢IY°fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü

d¸f¨fÊ - d»fd¸fMX ¸fZÔ d¸f¨fÊ 
IYf ÀfZU³f IYSX³fZ ÀfZ VfSXeSX IYû IYBÊ °fSXWX IZY RYf¹fQZ 
WXû°fZ WX`ÔÜ d¸f¨fÊ IYf ÀfZU³f IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IYû WXfMXÊ 
AMX`IY IYf J°fSXf ³fWXeÔ SXWX°ff WX`Ü d¸f¨fÊ IYe UþWX ÀfZ 
VfSXeSX ¸fZÔ CX³f SXÀff¹f³fûÔ IYf pfU WXû°ff WX` þû dQ»f IYe 
²fOÞXIY³f ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ EÔOXfgRYeÊ³f IYf pfU ·fe 
¶fPÞX°ff WX` dþÀfÀfZ IYf¸fZ¨Lf ¶fPÞX°fe WX` BÀfd»fE A´f³fZ 
dQ³f·fSX IYe ¸fe»f ¸fZÔ d¸f¨fÊ IYf ÀfZU³f IYSX³ff ³ff ·fc»fZÔÜ

A³ffSX- A¦fSX SXûþf³ff A³ffSX IYf ÀfZU³f 
dIY¹ff þfE °fû ½¹fdöY IYû IbYL Àf¸f¹f ¶ffQ QUfBÊ¹fûÔ IYf 
ÀfZU³f IYSX³fZ IYe þøYSX°f ³fWXeÔ ´fOÞX°fe WX`Ü A³ffSX ¸fZÔ IYBÊ 
EZÀfZ °f°U WXû°fZ WX`Ô þû VfSXeSX IYe »f¦f·f¦f Àf·fe þøYSX°fZÔ QcSX 
IYSX°fZ WX`ÔÜ SXûþ EIY ¦»ffÀf A³ffSX IYf þcÀf ¸fdWX»ffAûÔ 
AüSX ´fb÷Y¿fûÔ Qû³fûÔ ¸fZÔ WXe QUfBÊ IYe þ¦fWX »fZ ÀfIY°ff WX`Ü

ÀMÑfg¶fZSXe - 
ÀUfÀ±¹f IYe údá ÀfZ ÀMÑfg¶fZSXe ¶fWXb°f RYf¹fQZ¸fÔQ WX`Ü IYBÊ 
Vfû²f Àffd¶f°f IYSX ¨fbIZY WX`Ô dIY ÀMÑfg¶fZSXe, ¨fZSXe AüSX ¶»fc¶fZSXe 
þ`ÀfZ RY»f IYf¸fZ¨Lf ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ U`Äffd³fIYûÔ IYf IYWX³ff WX` 
WXf»ffÔdIY B³fIYf AÀfSX dU¹ff¦fif IYe °fSXWX RYüSX³f ³fWXeÔ WXû°ff 
»fZdIY³f ª¹ffQf Jf³fZ ÀfZ IbYL §fÔMXûÔ ¸fZÔ ¹fZ AÀfSXQfSX Àffd¶f°f 
WXû°fZ WX`ÔÜ

Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYe CX¸fi IY¸f WXû°fe þf SXWXe WX`ÔÜ A¦fSX dIYÀfe IYe ±fûOÞXe »fÔ¶fe CX¸fi WX` ·fe °fû 60-70 
IYe CX¸fi IZY ¶ffQ IYûBÊ ³ff IYûBÊ ¶fe¸ffdSX¹ffÔ »f¦f°fe WXe SXWX°fe WX`Ü EZÀff WXû³fZ IYf Àfe²ff IYfSX¯f WX¸ffSXf Jf³f´ff³f AüSX 
»ffBRYÀMXfB»f WX`Ü AfþIY»f Jf³fZ Uf»fe ¨feþûÔ ¸fZÔ d¸f»ffUMX, Àf¸f¹f ´fSX Jf³ff ³ff Jf³ff, E¢ÀfSXÀffBþ ³ff IYSX³ff 
AfdQ IYe UþWX ÀfZ Af¹fb IY¸f WXû°fe þf SXWXe WX`Ü EIY Vfû²f ¸fZÔ ´f°ff ¨f»ff WX` dIY A¦fSX dQ³f ¸fZÔ 5 ¶ffSX RY»f AüSX 
Àfd¶þ¹fûÔ IYf ÀfZU³f dIY¹ff þfE °fû WX¸fZÔ »fÔ¶fe Af¹fb IYf CX´fWXfSX d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü EIY ¶ffSX ¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f 
80 ¦fif¸f Jf³fZ IYe Àf»ffWX Qe ¦f¹fe WX`Ü Afþ WX¸f Af´fIYû EZÀfZ WXe IbYL RY»f AüSX Àfd¶þ¹fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
¶f°ff SXWXZ WX`Ô, þû °f¸ff¸f °fSXWX IZY ´fû¿fIY °f°UûÔ ÀfZ ·fSX´fcSX WX`ÔÜ

dQ³f ¸fZÔ 5 ¶ffSX JfEÔ RY»f-Àfd¶þ¹ffÔ 
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¸fdWX»ffAûÔ 
IYe ÀfbSXÃff 

IZY d»fE 
¹ff¸fe ¦fü°f¸f 
E³fþeAû ¸fZÔ 
Vffd¸f»f WXb¹fe

¶ffg»feUbOX Ad·f³fZÂfe ¹ff¸fe 
¦fü°f¸f CX°´feOÞX³f IYf dVfIYfSX WXbBÊ 
¸fdWX»ffAûÔ IYe ÀfbSXÃff IZY d»fE 
E³fþeAû (¦f`SX ÀfSXIYfSXe ÀfÔ¦fNX³f) 
¸fZÔ Vffd¸f»f WXû ¦fBÊ WX`ÔÜ ¹ff¸fe ¦fü°f¸f 
A´f³fe Ed¢MXdUMXe IYû »fZIYSX 
IYfRYe ¨f¨ffÊ ¸fZÔ SXWX°fe WX`ÔÜ UWX 
A¢ÀfSX A´f³fZ RYûMXû UedOX¹fû ·fe 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX R`YÔÀf IZY Àff±f 
ÀffÓff IYSX°fe SXWX°fe WX`ÔÜ ¹ff¸fe 
¦fü°f¸f Qû E³fþeAû ¸fZÔ Vffd¸f»f 
WXû ¦fBÊ WX`Ô, þû QZVf ·fSX ¸fZÔ CX°´feOÞX³f 
IYf dVfIYfSX WXbBÊ ¸fdWX»ffAûÔ IZY 
þeU³f IYû ´fWX»fZ IYe °fSXWX ¶f³ff³fZ 
IZY d»fE IYf¸f IYSX°ff WX`Ü ¹ff¸fe 
¦fü°f¸f ³fZ ¶f°ff¹ff, ¸f`Ô ¶fWXb°f ¦fUÊ IZY 
Àff±f ¹fWX ¶f°ff³ff ¨ffWX°fe WXcÔ dIY 
¸f`Ô³fZ Qû E³fþeAû ÀfZ WXf±f d¸f»ff¹ff 
WX`, þû QZVf ·fSX ¸fZÔ CX°´feOÞX³f IYf 
dVfIYfSX WXbBÊ ¸fdWX»ffAûÔ IZY þeU³f 
IYû ´fWX»fZ IYe °fSXWX AfÀff³f ¶f³ff³fZ 
IZY d»fE IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¸fdWX»ff 
ÀfbSXÃff IYû A·fe ¶fWXb°f »fÔ¶ff SXfÀ°ff 
°f¹f IYSX³ff WX` AüSX BÀfe dU¿f¹f IYû 
²¹ff³f ¸fZÔ SXJ°fZ WXbE E³fþeAû IZY 
Àff±f þbOÞXe WX`ÔÜ B³f Àf·fe ¸fbïûÔ 
´fSX IYf¸f IYSX³fZ IYe þøYSX°f ÀfZ 
¸fdWX»ff ÀfbSXÃff IZY ¸fbïûÔ ÀfZ WXû°fe 
WX`, þû Afþ ·fe WX¸ffSXZ ¶fe¨f WX`Ô 
AüSX ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff IYû A·fe EIY 
»fÔ¶ff SXfÀ°ff °f¹f IYSX³ff WX`Ü ¹ff¸fe 
¦fü°f¸f ³fZ ¶f°ff¹ff, B³f E³fþeAû 
IZY Àff±f ¸fZSXf þbOÞX³ff dÀfRYÊ EIY 
VfbøYAf°f WX` AüSX Af³fZ Uf»fZ 
UöY ¸fZÔ, ¸f`Ô A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ Àf·fe 
ÃfZÂfûÔ IYe ¸fdWX»ffAûÔ IYe ÀfbSXÃff 
AüSX Àf¸f±fÊ³f IZY d»fE ¶fZWX°fSX 
ÀfÔÀff²f³fûÔ IYû ¸fbWX`¹ff IYSXf³fZ ¸fZÔ 
A´f³ff ¹fû¦fQf³f QZ³ff ¨ffWXcÔ¦feÜ

°¹fûWXfSX IZY ¸füIZY ´fSX dSX»feþ WXû¦fe SX¯f¶feSX IY´fcSX 
AüSX ßfðf IY´fcSX IYe A³fMXfBMX»OX dRY»¸f

´¹ffSX IYf ´fÔ¨f³ff¸ff þ`Àfe SXû¸ffÔdMXIY IYfg¸fZOXe OÑf¸ff þ`Àfe dRY»¸f IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX³fZ Uf»fZ ¶ffg»feUbOX d³fQZÊVfIY »fU SXÔþ³f ³fZ 
A´f³fe Af¦ff¸fe A³fMXfBMX»OX dRY»¸f IYe dSX»feþ OXZMX IYû ´fûÀMX´fû³f IYSX Af¦fZ ¶fPÞXf dQ¹ff WX`Ü »fU SXÔþ³f IYe ¹fZ dRY»¸f A¶f 
A¦f»fZ Àff»f WXû»fe IZY ¸füIZY ´fSX dÀf³fZ¸ff§fSXûÔ ¸fZÔ dSX»feþ WXû¦feÜ d³fQZÊVfIY ³fZ A´f³fe A³fMXfBMX»OX dRY»¸f IYe ³fBÊ dSX»feþ OXZMX 
IYe þf³fIYfSXe A´f³fZ Afd²fIYfdSXIY dMXÐUMXSX WX`ÔOX»f ´fSX ´fûÀMX VfZ¹fSX IYSX Qe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ´fûÀMX ¸fZÔ d»fJf, SX¯f¶feSX IY´fcSX 
AüSX ßfðf IY´fcSX Ad·f³fe°f »fU SXÔþ³f IYe Af¦ff¸fe RYe¨fSX dRY»¸f A¶f A¦f»fZ Àff»f 8 ¸ff¨fÊ IYû WXû»fe IZY ¸füIZY 
´fSX dÀf³fZ¸ff§fSXûÔ ¸fZÔ dSX»feþ WXû¦feÜ »fU SXÔþ³f AüSX AÔIbYSX ¦f¦fÊ õfSXf d³fd¸fÊ°f BÀf dRY»¸f IYû »fU dRY»¸f AüSX 
MXe-ÀfeSXeþ IZY ·ffSX°f ·fc¿f¯f ³fZ ´fiÀ°fb°f dIY¹ff WX`Ü UWXeÔ, BÀf A³fMXfBMX»OX dRY»¸f ÀfZ 
SX¯f¶feSX IY´fcSX AüSX ßfðf IY´fcSX ´fWX»fe ¶ffSX EIY QcÀfSXZ IZY Àff±f ÀIiYe³f À´fZVf 
ÀffÓff IYSX³fZ Uf»fZ WX`ÔÜ 

dIYdÀfÔ¦f Àfe³f IYSX³fZ ¸fZÔ 
´fi·ffÀf IZY LcMX þf°fZ WX`Ô ´fÀfe³fZ

BÀf UöY ´fi·ffÀf IYe dRY»¸f kSXf²fZ V¹ff¸fl IYe WXSX °fSXRY ¨f¨ffÊ WX`Ü 
dRY»¸f ¸fZÔ ´fi·ffÀf IZY Afg´fûdþMX ´fcþf WXZ¦fOÞXZ WX`ÔÜ þ¶f ÀfZ dRY»¸f IYf MÑZ»fSX 
dSX»feþ WXbAf WX`, R`YÔÀf Qû³fûÔ IYe IZYd¸fÀMÑe IYe °ffSXeRY IYSX°fZ ³fWXeÔ ±fIY 
SXWXZ WX`ÔÜ kSXf²fZ V¹ff¸fl ¸fZÔ ´fi·ffÀf AüSX ´fcþf WXZ¦fOÞXZ IZY ¶fe¨f dIYdÀfÔ¦f AüSX 

BÔMXe¸fZMX Àfe³Àf ·fe WX`ÔÜ ´fi·ffÀf ³fZ WXf»f WXe B³f Àfe³Àf IYû »fZIYSX ¶ff°f IYe 
AüSX ¶f°ff¹ff dIY EZÀfZ Àfe³f IYSX³fZ ¸fZÔ CX³fIYe WXf»f°f JSXf¶f WXû þf°fe WX`Ü 

£f¶fSX IZY ¸fb°ffd¶fIY, ´fi·ffÀf ³fZ dIYdÀfÔ¦f Àfe³Àf IZY E¢Àf´fedSX¹fÔÀf IYû 
VfZ¹fSX IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY A¦fSX dRY»¸f IYe dOX¸ffÔOX WX` AüSX OXf¹fSXZ¢MXSX 

³fZ IYWXf³fe WXe »fU ÀMXûSXe IZY dWXÀff¶f ÀfZ d»fJe WX`, °fû UWX ¸f³ff ³fWXeÔ 
IYSX ÀfIY°fZÜ ´fi·ffÀf ³fZ IYWXf dIY IY¸fVfÊ»f dRY»¸fûÔ ¸fZÔ dIYdÀfÔ¦f Àfe³f 

³fþSXAÔQfþ dIYE þf ÀfIY°fZ WX`Ô, ´fSX »fU ÀMXûSXeþ ¸fZÔ ³fWXeÔÜ ´fi·ffÀf ³fZ 
IYWXf, ¸f`Ô A·fe ·fe dIYdÀfÔ¦f Àfe³f IYSX³fZ AüSX VfMXÊ CX°ffSX³fZ ¸fZÔ WXe AÀfWXþ 
WXû þf°ff WXcÔÜ ¸f`Ô ¨fZIY IYSX°ff WXcÔ dIY ÀfZMX ´fSX dIY°f³fZ »fû¦f ¸füþcQ WX`ÔÜ dRYSX 
IYWX°ff WXcÔ dIY ¨f»fû IYWXeÔ AüSX þfIYSX ¹fZ Àfe³f IYSX°fZ WX`ÔÜ LÂf´fd°f ¸fZÔ ·fe 

SXfþf¸fü»fe ÀfSX ³fZ ¸fZSXe VfMXÊ d³fIY»fUfBÊ AüSX IYWXf dIY °fb¸f IbYL ·fe IYSX 
ÀfIY°fZ WXûÜ ´fi·ffÀf ³fZ IYWXf dIY 

UWX dIYdÀfÔ¦f AüSX ¶fû»OX 
Àfe³f ÀfZ ¶f¨f³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô, 

´fSX IYWXf³fe 
IYe dOX¸ffÔOX 

WXû°fe WX` 
°fû UWX 

IbYL ³fWXeÔ 
IYWX°fZÜ


